ASME B30.5-2004
Pavision of ASMEE30.5-20000

GRUAS
MOVILES Y
LOCOMOTORAS

Reglamento de Seguridad para Grias,
Montacargas, Ganchos y Elevadores

AM AMIRICAN MATIONAL STANDARD




ASME B30.5. 2004 Gruas Maviles y Locomaotoras

[%mwmn

A N A MEIERICAN HNATIOHNAL S TAND ARD

GRUAS
MOVILES Y
LOCOMOTORAS

ASME B30.5-2004

REVISION DE ASME B30 52000

Reglamento de Seguridad para Grias, Montacargas,
Ganchos y Elevadores

AMALRI MARRUCGO, CICE MOTT-35%49 B0 4-+THI8S]



ASME B30.5. 2004 Gruas Maviles y Locomaoloras

Fecha de Emisidn: 27 de Septiembre 2004

Lo prdsima edickdén de este Reglments sedd publicada en ol 2007, Mo habrd ninguna ahadidura realizads para esla
edicion,

ASME publica respuestas escritas a preguntas sobre las inlerpretacionas de aspectos Wcnicos de este Reglamonto, Las
Interprefaciones son publicadas en ¢l sibo Web de ASME en las Committes Pages hip/iiwww.asme.orglcodes’ cuando
son emitidas, y lambién serdn publicadas en la praxima edicon de este Reglamenio,

ASME es la marca registrada de The American Society of Mechanical Enginears.,

Esta codigo o reglamenta fus formade bajo los procedimientos que forman el criterio para Amefican National Standards,
El Standards Committee que aprobd esie cddigo o reglamento fue balanceado para asegurar que Individuos hibiles
hayan tenido oportunidad para participar. El cddigo o reglaments propuesto ha skio esla disponible para reexaminacian y
comaniano publico lo cual suministra una oportunidad para inversidn adiclonal de indusiias, académicos, agencias
regulalonias y el piblico.

ASME no “sanciona,” “mide,” ni “apoya” ningln articulo, construccidn, dispositivo patentada ni actividad.

ASME no loma Ringuna posicidn eon respelo a [ valigoz de cublquier derecho palentddo on congxidn con culguler
articulo mencionado en esle documenio, ¥y no asegura 8 nadie wlilizar este reglamento conlra su responsabilidad por
infraccidn de cualguier carla paleniada, y no asume cualquier responsabilidad. El que use este codigo o reglamento esla
advertido que la delerminacion de la validez de los derachos patentados, y el riesgo de infraccidn de dados derechos, es
complélamants $u propia responsabilidad,

Lo paricipacidn de abpin meprésenianie o persona de una agencia federal afiiado con Ip indusiia no debe ser
inlerpretado como aprobacidn por el goblemo de este cidigo o reglamento,

ASME acepia la responsabilidad solo por las inferpretaciones de esie documento publicadas en acuerdo con los
procedimienios de ASME, las cuales excluyan las publicaciones de interprelaciones hechas por individueos.

Minguna parte de este documento podra ser reproducida,
en cualquier forma, elecirdnicamente ni de olro modo,
sin &l parmiso pravio de ol editar,

The American Society of Mechanical Engineers
Three Park Avenus, Mew York, NY 10016-5890

Copyrighl © 2004 by
THE AMERICAN SOCIETY OF MECHANICAL ENGINEERS
All rights reserved
Printed in U.S.A.
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PROLOGO

Esle Regulatorio Macional Americano, Reglamento de Seguridad para Grias, Monlacargas,
Ganchos Y Elevadones, ha sido manifestado bajo los procadimientos acreditados por @l Instituto Regulatorio
Nacional Americano (anteriormente el Instituto Regulatorio de los Eslados Unidos de América). Este
Regulatorio tuvo su principio en Diciembre del 1916 cuando un Codigo de Reglamentos de Seguridad para
Grias de ocho paginas, preparado por un Comilé de ASME sobre la Proteccién de Trabajadores
Industriales, fue presentado en una reunidn anual de ASME.

Reunkones v discusiones sobre la seguridad en grias fueron provistas desde 1920 al 1925, incluyendo al
Comité de Seguridad de ASME, la Asociacidn de Ingenieros Eléctricos de Hiermo y Acero, el Museo
Americano de Seguridad, el Comité Americano de Reglamentos de Ingenieria (posteriorments camblado a la
Asociacidon Americana de Reglamentos y subsecuentemente a el Instituto Regulatorio de USA), el
Departamentos de Labor—Estado de MNueva Jersey, Deparamento de Labor e Industria—Estado de
Pennsylvania, v k8 Asociacion de Manufactureros de Grias Locomotoras. El 11 de Junio 1925, el Comité
Americano de Reglamentos de Ingenieria aprobd la recomendacidn del Comité de Seguridad de ASME y
autorizd el proyecto con el Departamento Americano de [a Armada, la Agencia de Muelles, y ASME como
patrocinadores.

En Marzo 1926, fueron repartidas invitaciones para 50 organizaciones para designar reprasentantes a un
Comité Seccional. La llamada para la organizacidn de este Comilé Seccional fue realizada el 2 de Octubre
1926, v el comiteé se organizd &l 4 de Noviembre 1926, con 57 miembros representando 19 organizaciones
nacionales. El Reglamento de Seguridad para Grias, Montacargas, Ganchos Y Elevadores, ASA B30.2-
1943, fue creado del documento de ocho paginas del cual se habld en el primer parrafo. Este documento fue
reafirmado en 1952 v extensamente aceplado como un reguiatorio de seguridad.

Debido a cambios en disefio, avances en lécnica, e interés general de industria y labor en la seguridad, el
Comité Seccional, bajo los patrocinantes ASME v el Commando de Ingenieria de la Armada, Departamento
de la Armada de U.S.A,, fue reorganizado coma un Comité Nacional Amencano de Reglamentos el 31 de
Enero 1962, con 39 miembros representando 27 organizacicnes nacionales.

El formato de el cédigo previo fue cambiado para que diferentes volumenes (cada uno completo en
construccidn e instalacidn; inspeccion, pruebas, y manienimiento; y operacidn) cubriera los diferentes tipos
de equipos incluidos en el alcance de B30,

En 1982, el Comité fue recrganizado como un Comité de Organizacidn Acreditada, operando bajo
procedimienios creados por ASME v acreditados por e Instituto Macional Americano de Reglamentos.

Este Reglamento presenta una coleccidn de reglas que pueden servir como guia al gobiemo y otros
cuerpos regulatorios y autoridades municipales responsables del guardar e inspeccion de equipos de su
alcance, Las sugerencias que conducen a la prevencidn de accidentes son provistas como provisionas
obligatorias y recomendadas; accediendo a los dos tipos debe ser requendo por los empresancs 8 sus
emplaados.

En caso de dificullades praclicas, nuevos desarolios, o dificultades innecesarias, la autoridad
administrativa o reguiatoria puede dar variaciones de 105 requisitos o permilir el uso de olros equipos o
metodos, pero solo cuando es clarameante evidente que un grado de seguridad equivalente sera provista,
Para asegurar aplicacién e interpretacion uniforme de este Reglamentoo, las autoridades regulatorias son
incitadas a consultar el Comite B30, en acuerdo con &l formato delineado en la Seccicn Il de la Introduccion,
anles de rendir decisiones an un punto disputado,

Codigos y reglamentos de seguridad fiemen la intencidn de mejorar la seguridad. Revisiones son
resultados de consideracion del comité en factores como avances en la tecnologia, nueva informacian, y
cambios en las necesidades del ambiente e industria, Revisiones no implican que las previas publicaciones
eran inadecuadas,

Sujeciones para el mejoramiento de este volumen del Reglamento son bienvenidas, Pueden enviarlas a
The American Society of Mechanical Engineers; Secretary, B30 Main Committee; Three Park Avenue; MNew
York, MY 10016-5990.

Este volumen del Reglamento, que fue aprobado por el Comité B30 y por ASME, fue aprobado por ANSI
¥ designado coma un Reglamento Nacional Americano el 25 de Mayo 2004,
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REGLAMENTO DE SEGURIDAD PARA GRUAS, IZAMIENTO, CABLES, GANCHOS Y ESLINGAS

INTRODUCCION DE SERIES B30

GENERAL

Este Replamenio es wno de una serie de reglamentos
solve vanios lemas que han sido formulados bajo 2 profeccion
general ded Inslilute de Reglamemos Macionales Americanos.
El proposilo de esie Reglamento es de sendr como guia a fas
auforidades ambientales quicnes fienen jwisdiccion sobre ks
lemas en o alcance del Rieglamento. Sin embargo, es supuesio
que el Reglamento se encontrara en mayor aplicacion en la
industria, sinviendo como guia 3 manufaciwadoles,
compradores y los que usaran los equipos.

Para la conveniencla del uswano, ¢ Reglamenio ha sido
dividido en dierentes vokimenes.

B30 Ciatos hidrdulicos

B30.2 Gruas puentes de recorrido superior y de partico

B30.3 Gnias de Terres de Constnaccion

B304  Gniasde parico, tomey y Pedestal

B30.5 Grias moviles y Locomaloras

B30.6 Gaias fijas

B30.7 Elevadores con Bases Monladas (winches)

B30.8 Gnias Flotanies (ljas y giralodas)

B30.9 Eslingas

B3010  Ganchos

B30.11  Geua Monomizles y Suspendidas

B30.12  Gnia giraloria de helicoplen

B30.12  Maquinas de Almacenamicnto!Recuperacion
Equipos asoclados.

B30.14  Tractores de carga Lateral (side pluma)

B3015  Gnias maviles Hidrdulicas
HNoda: B30.15-1973 ha sido refirada. La revision de
B30.15 esta incluida en la nueva version de B3D.5

B30.16  Guias puenles de recomido e izado inferion

B30T Grias puenles y poricos (diferentes tipos)

B30.0B  Gruas apladoras (Puenle corrente desde ariba o
abajo, Vigas mulliples con Elevadores lipo Troliey
corriente desde amiba o abaj)

B30.19  Funiculares {Via de cables)

B30.20  Disposilivo de iraméenios bajo los ganchos.,

B30.21  Polipasios Operados Manualmente

B30.22  Gruas de Pluma Afticulados

B30.23  Sislemas para izamiento de Personal (Empleadis)

B30.24  Gmias de Contenedores” (en desarrolio)

B30.25  Manejadores de maleriales y desechos

B30.26  Equipos | heramientas de Aparejamiento

B30.27  Sislemas para Colocacion de Materiales

B30.28  Unidades de izamienio Balancoados

"B30.24, BI0.26. B30.27, y B30 26 estin en la etapa de desarolia,
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En caso de que estas regulaciones sean adopiadas para
uso del gobéerno, |as relerencias a olros codigos nacionales
pueden ser cambiados para refeirse @ las regulaciones
correspondientes a las autordades gobemanles.

El wso de groas, monlacangas, ganchos y eslingas lienen
cierbds riesgos que no s pueden resoler por clerlos modos
mecanicos sino por ¢ uso de la inlefigencia, cuidado y el
senlido comun, Por esla razon &5 esencial lener empleados
invalucrados en of uso y la operacion de equipis que sean
cuidadosos, fisica- y menlaimente compalanles, y enlrenados
en la operacion sequra de los equipos. Los peligros mas senios
son |2 sobrecarga, soltando ln carga por impropio eslingado,
obsruyendo el caming de (s cargas, y usando equipos para
algin proposiln al que no el disehadn.

El Com#i¢ de Reglamendos enliende enleramente Lo
Impanancia de lened os faciones comectos de disefo, lamanos
minimos 0 maximos, y olras dimensionas limitadas de cables y
sUs aCcosorins, poleas, ruedas denladas, caTelos ¥ equpos
similares cubleros por este Regiamento, los cuales son todos
conectados con seguidad.  Tamanos, potencias, y olros
criferios similares dependen en varios factores diferentes,
frecueniemente vasianda con |e instalacion y sus wsos, Eslos
faciores dependen en b condicion del equipo o material: las
cargas: la welockdad de las cuerdas, cables, elc: el lipo de
accesono; el ndmero, lamano, y orden de olras padtes:
condiciones ambienlales causando corrosidn; y olras varighles
que deben ser considerados en cada caso Indiidual Las
reglas peovislas en o Reglamento deben ser infespreladas por
o famlo, y buen juicio debe ser usado para delerminar sus
aplicaciones.

El Comilé de Reglamenlos estara dichaso de recibir crilicas
sobre ks requisilos de este Reglamento y sugerencias pata su
mejoramienta, especialments esos basados en experiencia en
fa aplicacion de Las reglas.

Sugerencias para cambios al Reglamento deben ser
enviadas a Secrefary of the B30 Commillae, ASME, Three Park
Avenue, New York, NY 10016-5990, y debe ser en acuerdo al
siquiemie formalo:

d)  Referir al paralo especifico del volumen,

b) Indica el cambio sugeride (adicidn, Supresion, comeccion,
olc.).

c}  Informe ka razon o evidencia para of camiio sugeddo.

d) Entregar cambio sugenido para mas de un parafo en e
orden on lo cual aparecen en el volumen,

El Comilé B30 considerara cada cambio sugerido cn una

manera de aowerdn con sus procedimientos,
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SECCION I: ALCANCE

Este Reglamenio se aplca a b construccion, inslalacion,
operacion, Inspeocion. y manienimiento de Gnias: gnias
locomotoras: gnias onega:  elevadores:  momacangas: y
ganchos.

Este Reglamento no aplica a gnias para destruccion de
automadviles, grias de bordo de boles, laladros de pozo,
clavadores de minas, elevadores de camiones o camionelas,
izamientos de camos o gabaras, comeas de bransmision,
equipos de excavackin, o cualquier equipo 8 alcance de kos
siguienies Comités: A0, AT, ADD, AD2. AT20, B20, BSh, y
BI7

SECCION Il: PROPOSITO

Esle Reglamenlo esta disefado para

d) Resguardar y minimizar dano a trabajadores, para la
proleccion de la vida, cuerpo, y propledad  asignando
requisitos de seguridad.

b) Proveer direccldn a propietaios. duefos, supendsores,
otros responsabies por su aplcacion

c)  Guiar goblernos y olros cuerpos regulatorios o el diseno,
promuigacion, y ejecuciin de los directives de segquridad
aproplados.

SECCION lil: INTERPRETACIONES

A su solicitud, el Comité B30 dasd una infesprelacion de
cudlquier requisito del Reglamento. Inlerpetacones solo
padrin sef entregadas s han emviado una solicitud al Secietary
of the B30 Commilles, ASME, Three Park Avenue, New York,
NY 10076-5900,
La solicilud para inlerpretacion debe ser clara, También es
recomeniada emilir su solicilud ulilizando el siguieis larmala,
o)  TemaReferir el numero del parrafo y escribic una
descripcian,

& Edicion: Referir la edicion del vohsmen ulilizado del cuad
se fedulede [ mberprelacion.

¢} Pregunta: Escriba la pregunla como wuna solicitud para la
interpretacion de algun requisita especifico apropiado para
ol conocimiente y ws0 genoral, no como solcilud para
aprobar algun disefa popiclant o situacion, También se
puesde inCluir planes o dibujos que Sean necesanos para
eplicar |a proquma; pero, no deben comensr nombres o
infarmacion i

Soliciludes que no 25130 on aste fmato seran comegidas
antes de ser solucionadas por & Comité lo cual pudicra
cambiar el punio original de la solicitud,
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Los procedimienios ASME proveen reconsigoracion de
culgueer inlerprotackon cuando o sl la informacion adiclonal es
disponible. Alguna persona ofendida por una inferpredacion
pucde acdi 4l Comité ASME o o Sub- Comilé. ASME no
“sanciona,” “mide,” ni “apoya® ningun articulo, construccion,
dispositive patentado n aclividad.

SECCION IV: INSTALACIONES NUEVAS O EXISTENTES

a) Fecha Valids La fecha valida de esle volumen para defini
inslalaciones nuevas y exslentes serd 1 ano despuss de
sy fecha de publicaciin

b) Muevas Instalicignes.  Comsbuccln,  instalacin,

Inspeccidn, prusbas, manlenimiento, y operacion de los

equipos y las facilidades constnidas. despuds de la fecha

valida de este volemen irdn condorme a ks requisilos

mantaborias de este volumen

manlenimiento, y opéracion de equipos y lacilidades
construidas anles de |3 fecha vilida de esle volumen
serdn hecha en acuerdo con los requisites,

No es 13 inlencion de esle valumen requerir el reemplazo a

equipos modemos. Sin embargo, cuando un arliculo esta

siendo modificado, su requisiio de luncionamienlo serd oificado
por o volumen comenla. S sy funcionamienio  liens
demasizdas dilerenciss, b necesidad gue ol cquipo sea
madificado para cumplr con |os requisitos sefd evaluada por
una persond caliicada seleccionady por el dueno. Cambios
recomentdados seran hechos por of dueno dentro de un (1) ane.

SECCION V: REGLAS OBLIGATORIAS Y RECOMENDADAS

Las reglas obigalonas en esie volemen son caracteizadas
por la palova sord Siouma povisiin es de mancra
recomendada, serd indicada por la palabra gebeda ¥ es
recomendada su consideracion dependiendo en los hechos de
cada siuaciin.

SECCION VI: CONVERSIONES METRICAS

Este Reglamento conliene unidades meélricas (S0 v
unidades acostumiradas de los Estados Unidos. Los valores
nombrados en las unidades acostumbradas de los Estados
Unidos seran reconocides como [a norma, Las unidades 51 son
una conversion directa de s de los Eslados Unidos.,
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ASME B30.5-2004
RESUMEN DE CAMBIOS

Siguiendo 13 aprobacion del Comité de ASME B30 y da ASME, y despuds de repaso publico, ASME B30.5-2004 lue aprobads por el
American MNational Standards instilule el 25 de Mayo del 2004

ASME B30.5-2004 inchuye cambdios, revisiones, y comecciones editoriales introducidas en ASME B30 52002

Pagina Colocacion Camiblo
wiil-x Introduccion di Series B30 Sesion Vi y General comegidas
1 Secckon 5401 Torcer pamafo comeqido
254 5.0.2.2 (1) Definicion de: scceson dit giv anadido
d] an g ayiada operachonal comeqids
1 Seccidn 5-0.3 Referencin B30.23 anadida
] Tabla 1 Cambiado di tabla de lexdo y rovisado
18.19 3172 Camblado ilalmenis
Fig. 14 Comegidn poe #ror
n 5.1.8.3(d) Aiadida
Fil 5199 Cambizdo
P Seccion 5-1.11 Adadide
24,75 5.3 1bic) Cambizo
5.2 217 Adadido
5377 Cambiada
52310z Lambiada
5-2.3. 3(h)(2) Cambiadn
A 5-3.1.30c] Cambiado
30 5-32.1.c] Camhiada
5-3.2.1.3(d) Cambiaco
53212 Cambiadn
5-3.2.1. k) Cambiadn
§.3.7.1.5(h) Cambiado
1 5-3.2.1.5(h) Cambisdo iladmonie
32 Fin 16 Anadidn
5322 Cambizdo tolalments
EX| Secciin 5-3.3 Cambizdo iotalmente
W-3b Fig 17 Redisefado de Fig. 16
37, 38 Fig 18 Redisefado de Fig. 17
39, 40 Tabla 2 Ridisefadn de Tabla 1
5.34.5 2 Cambiadn
534530 Camblada
5-3.454(g) Camblada
NOTA ESPECIAL:

Las inferpretacionss al ASME B30.5 estan incluidas en una seccion separada para la convenlencia del consumidos,
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GRUAS MOVILES Y LOCOMOTORAS

CAPITULO 5-0
ALCANCE, DEFINICIONES Y REFERENCIAS

(04) SECCION 5-0.1: ALCANCE DE B30.5

Los alcances generales estan dedinidos dentro de la seccion 1,
ia Requiacion Macional Americana B30.5 aplican a gruas lipo
oruga, locomaloras, monladas sobre cauchos y cuakjuier
vartacion de eslos lipos que lengan las mismas caraclerislicas
lundamenl ales.

El alkcance incluye solp kas Gnias de ks lipos anlenoes que
son impulsados  basicamenle por moloes de combustion
interna o motores eléctricos.

Los Traclores de plemas lalerales (side pluma) y onias
disenadas la via fémea y camidn de limpieza, gnias
excavadora, gruas fabricadas para un wso especilico o
ulilizadas para senvicios de lineas energizadas de servicios,
plumas. arliculadas, gnias de plumas lipo trolley y grias que
fengan una capacidad maxima calculada de wna lonelada o
menas son excluidas.

Adaplaciones especiales 8 lodos los lipos de maquinas
cublerlas en este volumen donde sean aplicables, eslardn en
&5l volumen

Algunos Bpos de maquinas denlo de esle alcance son
converfidas en heramientas para trabajos de excavackin y
olfos wses que no se consideran [zamientos. Los requisitos de
esle volumen sesan aplicables solo a L5 maquinas que son
uiiizadas como grias de izamienlos. Sin embargo, la Seccion
51.11, Capilulo 52, y Seccion 5-3.1 de esle volumen aplica a
magquinas cuando son usadas en obras formas die senvicio

SECCION 5-0.2: DEFINICIONES

5-0.2.1. Tipos de Gruas Moviles y Locomotoras

Gria montada sobre camidn comercial - Types of Mobile and
Locomative Cranes: consisle en una superesiruciura giraloria
[pedesial o loenamesa), con pluma, sislema de operation, y
una o mas eslacionss de operacion, monlados en wa base y
Siugeta al chasis del camion comercial, nomalmenla relensendo
la capacidad de carga y cuya feenle de polencia usualments
acciona ka groa. Su funcian es izar y girar cangas a diferenles
radios. (ver Figs. 17 2).

Gria sobre oruga - crawkr crane CONSISKE en und super
esinuclura giratoria con fuenbe de podes, sislema de operacian y
pluma, montada en una base y equipadas con bandas de
orugas o cathenas para su traslado. Su funcion e (zar y girar
cangas a dlenonles radios. (vor Figs. 3y 4).

Grua sobre vagdn o locomotora ocomaiive crans: consisie
de uma supercsiructura giratona con fuente de poder, sistema
de operacion y pluma, monlada en una base o came equipado
para vigge sobre rieles. Puede ser aulo-puisado o propulsada
por una fuenle extema. Su funclon es lzar y girar camas a
diferentes radios (wver Fig. 5).

AMAURI MARRUGO, CICE MOTT-390 04144741851

Grias moniadas sobre cauchos (eslacién de conirol
multipke) whealmouniad crane (mutiple conbrad stations):
consisle en una superestruciura rolalva, con sistema de
operacion, estacion de control y pluma, monlada sobre una
plalaforma equipada con ejes y cauchos para su raslado, con
una(s) planta de potencla, y las estaciones de operacion

separadas para manejar y operar. Su funclon es fzar y girar
cargas a diferentes radios. {ver Fig. 6y 7)

HOTh L phims po-<rs Sened wns Dans oF SETUCIUres en
SECCHAES (AT 0 SBED] SR 0 S AR BEFE GuS B WS
obras secciones we s pueds sfisde on onglud, o pusde
conmmir de wne bass e pluma Sesds donds LN o e

LSl Ta Dara el Wl
Fig. 1 Grim én €
(Boom Telessopica)
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NOTA: La plurmas podria ener uns bass de estruche’as en

" INCITA: L plomw pocrn o i (i 3¢ ervciern Y BCTONG

otras uml::lwp:nmﬁ:‘m?;: {apriea 2 b e i i Y e 0 OO B B

consiir e una base de pluma desce donde una o mia T O Rl O R Bt

exiensones se puedan enchular pars adiadire pbnptud P St e N B XSRSt bty
o pasre nsgtd

Fig. 4 Gnia de Oruga (Boom
Teleacopico) FigT  Gnia mentada sebre camches - Boom Tekescopics (Estacion de

Controd Muttipht)

Fig§  Gres Lecomeborn
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MOTA! La plama podna tener usa base de eSnaciuras en
seccmnes (arriba o abap) enire o mas Al pars que & as
ciras seccnes se ies pueda afladr en longiud. o puede
conambr 48 wa ke de pluma desde dande una o mas
exiensiones 38 puedan enchular pars afladrie bngtud

Fig- 9 Gnia montada sobre cauchos - Boom
Telescopice (Estacién de Control

Fa
®)

HOTA La phema podia lener una base de estructurns en
seccones (arriba o abag) enire o més dla pars gue & s
ciras secciones 5o les pusda afiadr en engitud, o pusde
conssir de una base de pluma desde donde una o mis
exienuones s¢ puedan enchular para afiadirie ongtud

Fig. 10 Gnia montada sobre cauchos -
Boom Telescopico (Estacién de
Control Sencilla, Fija)

Grua monladas sobre cauchos (estacion de conirol
soncilla): consiste on una superesiruclura rolaliva, sistema do
aperacion y plema, monlada sobee una platafoma equipados
con s ¥ cauchos para lrasladarse. fuante de poder, y
fenkendo una estacion para manejar y operar. Su funcian es izar
¥ girar cargas a dilcrentes radios. (ver Figs. B, 9y 10}

5-0.2.2. GENERAL

Accesorin - accessory; Una parte secundara o parles
AMAURI MARRUGO, CICHE MOTT-390  0414-4741851

ensambladas que contribuye a 1a funcin 1oal y wlilidad de una
T

Autoridad adminisiraliva o regulatonia - sdvtisiatie o
reguiaiory authovily: agencia gubernamental o el jefe en la
aAusencla de jurisdicoion qubermamental

Indicador de angulos (pluma)- anghe fdcaty (ol
accesonio que mide of dngulo de la pluma a ko harizontal.
Dispositive  anti dos  bloquens  anfi-fvo-fic dewice
disposilive gue, cuandn activado, desactia todas 1as luntiones
e 2 gria cuyos mavimienios pudieran causar dos Dloguens.
Designado - Appaitted responsabilidad especiica asignada
par un adminisiadon o aulofidad regualora,

Autorizado - authirizest Fado poe una auloridad adminisiraliva
o reguiador dedidaments consliluida,

lramiento auxiliares acooilizy hodsl, sislema de cables de
Ievanlamiento secundaro usado con, o Independiente de, &
sislema principal de izado,

Eje de rolacion-cies of refabion: eje verlical alrededor del cual
gira la superesineciura de la gria,

Epe-axie: el #bol por donde una mweda gira. En gnias
manfadas sobre cauchs se refiere al lipo de estruchura del eje
incluyendy  armazon, engranaje, diferenclal.  sopirdes, v
Accesonios. de montura,

Balancin de rueda-ank (bogiek dos 0 mas ejes monlados en
findem en un marco de tal forma que divida la carga enfie los
gjes y permatin la oscilacion vertical de las ruedas

Contrapeso suplementario-batzs!: peso usato para aumentar
Ia eslabilidad de [3 magquina para izar cargas denlro de sus
fimitackones. (Este erming 5 normalmente asociado con grias
lacomalaras),

Base (montado)-Base (mowilingk 12 base o plalalorma de
vigle en donde la superesiructra rolaliva de wna gria
locomalora o de onga esta moada.

Pluma (gria}-piens (oanet un miembie o elemento
conectado a ka superesiruchura rolaliva y usada para soportar el
apatejo de [zamicnio,

Angulo de pluma-phena angle: angulo relaliva 8l plano
horizontal def gje langitudingl de la seccion base de |a pluma
Mecanismos de izado de la pluma- plma fos) moechansm:
fecrs0s para soporing (3 pluma y confrolar sw angulo.

Punla de Pluma-plumas point la exiremidad exferior de la
pluma, que conbiens el conunld de pokeas de  izamiento
{blogue fio).

Poleas de Punta de Pluma- plima poi! sheave: grupo de
polzas y pasadores (ormados como und parte integral en
punia de |2 pluma

Parada (lope) de la pluma- plima siag. un disposiiive usato
para limilar el @nquio de (3 pluma a la posicion recomendada
mals alla,

Freno-trake: disposifivo usado para el refardo o parada de un
TaEmEEno.

Cabina-cab casela que cubre 13 maguinaria de 1
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superestruchura rolativa o operadon o la estacion del conduchor,

Embrague-chich: foma de acoplar o desacoplar o
dasanigranal |a enargia.

Vehiculo de Camidn Comercial - commercial fuck veiicls
vehiculo @ molor comercial disefiado pincipalmente para
Iransporle de propiodad 6n conaion con negoecios o indusiia.
Conlrapeso-cownfenieipht peso usado para suplementar ¢l
peso de la maquing con el fin de proveer en la operacion de
izamienla de cargas.

Portador de grias-crane camisn estruciura inferioe vehicular
e na grua montada sobre cauchas especificamenle disenada
para ransporlar la supefestneciura rotaliva de b gia. Pueda o
no puede estar provista de sy propio mecanismo  de
Iransportacion, S distingue de un camion comercial an gue no
esla disefiadn para Wanspontar personal, maleriales ni equipos
(e Ao Sean 3 supefesineciuna rolathva de la gida.

Punlbos de cruces-cfoss-ows pofils o capas moliples de
cable enrollados en un 1ambor, esos  puntos de confacto del
cabbe donde ol cable cuza la capa anledior de cable,

Persona designada- designaled person: persong asignada o
seleccionada por el jefe o representante del jele que es
compalente para realizar Habajos especificns.
Tambor-drum; &l mismbro cilindrico alredador del cusl un cable
52 ervolla para kevanlar y bajar 2 carga o 12 plma.

Dindmico (levantamiento) - damic (bading) cangas
intraducida en mma maguing 0 en sus componenles debida a
Tuerzas de aceleracion o desaceleracion

Punto de pestana:fguiebrelange point: punlo de conlacto
entre el cable y el borde dal tambor donde & cabde cambia de
capa.

Caballete fun marco)- ganiry (A-fame): elemento estructsal,
exlendiendose sobre la superesiructura, donde los cables de
soporle de i pluma son asequradas (aparejado].

Mecanismo de lzamiento-fofst mechansm tambor de izaje y
sislema de cables de izamienlo wsado paa levanlar y bajas
CaEgas.

Aguilon {F-Phenin): sea extension conectada (acoplada) a la
punla de la pluma para proveer mas longibed v levantar cangas
especilicas. El aguion debe eslar alineado con |3 plema o en
Angulas diferentes en & plano verlical de la phamia,

Tope de Agulldn. @ backsige dispositive de sequridad que
Bmita &l aguilon para que no se voltee hacla alras.

Sitio de trabajo-jatsite; area de rabajo definida por el contrato
i construccion

Carga (trabajando)- ad (wivking! |a carga exlema on livas

(kilogramos) aplicada & la gras, incluyende & peso que
sosliene la canga como: bleques de carga, ganchos, cadenas y
eslingas.

Bloque de carga inferior -faad Slock, dewer conunto formado

par un gancho o . eslabon giralorio, poleas, clavijas, y
marcos suspendidos por los cables de izamienlo,

AMAURI MARRUGD, CICB MOTT-38 04144741851

Bloques de carga superior-ioad Siock, upper conjunlo
formado por grillates, cslabon gealorio, poleas. doviias, y
marco suspendido por ka punta de la plema

Indicador de carga-bag indicalor: disposiivo de sequridad
fuie mide o pese de la canga,

Rango de cargas-buad ralings rango de la gria en libas
(kilogramas) eslabiecido por el fabricante en acuerdo con la
Secrian 5-1.1.

Accesorio de Gire- kefling attsehimen!: un accasofo delanlcdo
para una groa maovil que usa una phema acliva o aguilon (b,
capaz de cambiar de Angule duranla 3 operacion y esta
mantado encima de plema principal de abajo. Este es diferents
al aguln (jip) fjo donde o angulo de operacion no puede ser
cambiado duranle una operacion. Normalmenle, fa pluma de
abiago 1ambin pusde cambéar of Anguio di operacian.

Mastil de pluma-mas! (Wumal: marco abisagrado al cefca de
ka base de la pluma para ser usada en conexion con el soporte
do la pluma La punla cabera dol masll es usuzimente
soporiada o izada o bajada por bos cables de lovanbe de la
pluma.

Mastil el agudlon.mas! (i) maron absagrado a'o cefca de b
dt |a punta de la pluma para sor usada on conexion con of
soparie del adulan,

Condiciones de operachdn normales- normal operating
condilions.

Grias operadas por cabinas o esltaciones-cal o siabon
aperated cranes; condiciones duranle 1a cual fa gria esta
operando bajo ks recomendaciones del fabricante. Bajo eslas
condiciones, of oparador o5 of que opora los disposilives de
contol 2 gria: ninguna olia persona, exceplo ¢ designade, es
ol que debe ostar onda gria.

Grias operadas en lefreno o plso-ground. of foar-aperated
cranes: condiciones durante [a cual k3 gnia esta operando bao
fas recomendaciones del labricane. Bajo de estas condiciones,
el operador esia en Ios disposilivos de operacion montados
sobre fa giia pero con o opefadod fuera de fa grda; maguns
oira persond, exceplo @ designados, debe estar on ka grua.
Grias operadas a dislancia - remole-gperaled  cranes:
condiciones durante |3 cual |a gria esla opedando bajo las
recomendaciones ded fatvicante. Bajo de estas condiciones, el
opefador esla on los dispositivos de conlrol que Mo esta
montados sobee ninguma parte de @ gria ninguna oba
persona, exceplo of designadis, debe estar an fa gria.

Ayudas del Operador (auxilios) - aperations st accesoio
fue proves informacion para facililar la operacion de una gnia o
fque toma o confrol de lunciones especificas sin B accion del
operador cupndo wna condicion limitanle es senlida, Algunos
cjemplos de oslos dispositives InCluyen, pero no son Emitados
a, kos siguientes: sisiema  anfl dos bloqueos, indicador de
capacidad de cargas, imilante de capacidad (de cargal, angulo
de pluma o indicador de radio, desconexion de los dispositivos
dit izamiento de k3 pluma de celosia, indicador longitud de ka
pluma, indicador ded nivel de k8 goda, indicador de 3 rotacion
dizl tambor, indicadar de cara, y el indicador de |3 velocidad
del wenlo,
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Eslabllizadores- oufiggers: miembros fjos o exlensibies
fijados estuciung base de 1a grua, que descansan en sopores
a bos exfremos exleniones usados para soportar la gria,

Tringuete (porro - lingueta)- pawl (dog): disposilivo se amarne
o [gacion para sopartar cuakjuied parta dol equipo de izamienio
Conkra movimiento on una o mds dinecciones.

Carga alil-payiaas: cargals) Uransporiada(s) por el chasis de
i CATON comercial de un lugar a ol

Calgante- pendant: cable o cuerda de longilud especilica con
conexiones s de los exiramos.
Confrolador de lzado- power-conirofiod fsening: un sistema o
dispasitive en @l lren de polencia, diferente # Irend del ekvadod
(malacale) de carga, que pueds conlrolar la velocidad de izado
el macanisma de eleval cangas.

Operador Calificado-qualified aperaion: un aperador quien ha
cumplido con los requisilos de los paralos 5-3.1.2(a) hasta (c).
Persona calificada.quailied person: parsona quien, por posees
un grado o un cenificado que indique su nivel profesional, o
quien, por S0 conocimientn  exdensivo,  entrenamiento
experiencis ha demoslrado salslacloniamente su habilidad de
soducionar o resohver problemas relacionados con la maleria o
Irabajo.

Grapa de riek-rail clamp: un disposilivo coma de pinzas de
miedad monladas sobre un carro de una groa locomolora, L cual
pusde ser coneclada a los rees.

Indicador Rango de Capacidad-rafed capacly hdicador:
dispositivo que aulomalicamente monitorea & radio, pesa de
caiga, y ranga de carga y adviere al operador sobre cuakijules
condicion de sobvecarga,

Limitador del rango de capacidad (de cargal-raled capacily
{eaef) Bemier; un dispossive que aulomalicamenle contrala e
radio, peso de carga, y rango de carga e impide los
movimienlos de la gk, que resullaran de uma condicln de
solvecanga.

lzamiento-recwving. un sislema de cables en donde o cable
coite por los tambares y poleas.

Punto de recoleccion repelilive-repeliive  pickup  podnt
cuando operanda en un ciclo corlo de operacion, ef cable usado
en una capa sencills y recoleccionado repefilvamente sobre
una porcion cora ded lambor,

Cable-rope: 52 refiere al cable de alambre excepio que se
especifique de olra manera.

Cable resistenie a la rotacion-rolationresisian rape: un cable
de alambre en el cual |a capa inferior de los loones estan
arrollados en una direccion v cubleras por olra capa que se
arrollan en direccion opuesta, Esto ftiene el eleclo de
conbrarrestar el eshuetzo de rolacion al reducit |3 tendencia linal
el cable a rolar,

Cable corriente- mowning rape: cable que corre akededor de
paleas o lambares,

Serd-shall’ Wymino usado para Indicar que la regla es
obligatoria (mandatarta) y serd obedecida
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Doberia-should Itrming usade para indicar que L regla es una
recomendacion, y su aphcacion dependa de los faciones que su
consideracion depende de cada situacion gue se pesente

Carga lateral- sife loacing: una canga aplicada a un anguio con
respectn al plans venical ded phima.

Estabilizador-  slahiizer  estabilizadores  son  miembros
extensibles o fjos sujelados a la estuciura de la gria para
incrementar [ eslabdidad de la grea, pedo que quizas no lenga
la capacidad de soportar todo el peso de los cauchos o eles.

Gria en Reposo-standly crans: una grea que no esia en
Sefvickd feqular pefo que &5 usada ocasionalmente cundo se
necesita.

Cable Tirante-standing (Huy) rope: un calie de sopore que
manlizne una distancia conslanle entre los punios de amaie

de los dos componentes conectados Al cable. (Esle cable es
graduablo)

Capacidad Estructural-strucival compefence: [ capacidad de
3 maquing y Sus componenles de resistin s lensipnes
impLieslas par fas cargas aplicaas,
Superestruclura-superstriciure: o marco de |3 estuctisa
superion giralora de b magquing y los companentes operativas
manlados encima de el

Girg-swing: movimiznlo de rotacion de la superesliuctura paa
desplazar cangas en una difeccion horizontal arededor ded eje
d folacion,

Mecanismo  de  glro-swing  mechansmr @l mecanisma
involucradn en proveerls rolacian a la superesireciur,

Acoplamiento  Giralorio  (lormamesal-swivel  miembio
soportande de carga provislo de copneles para pemillc su
rofacion baje cargas en un plano perpendicular a |a direccion
de[a carga.

Girar-swiveling. rolacidn de una porcidn de ks accesoros de
carga (gancho o grilkete) de un bloque de canga (abajo) o de ka
estuclura del gancho alrededor de su eje de suspension en
refacion con la linea(s) de caga,

Aparejos- faoble: Sislema de poleas y cables uliizados para
Subir, bajar o halar cangas.

Pluma Telescopica -/eEscoping phama: consisle de un pluma
base a donde una o mds seccones de pluma son enchufados
pata afiadide longitud,

Transilo -fransd: &l movimlento o desplazamiento de una gika
desde un érea de brabajo a olra,

Traslado-viaje-frimat  Es la funclon de una grua maviendose
bajo su propia encrgla desde un lugar 3 oo un drea de
frabajo.

Sistema de Prevencion de Dano de Dos Blogueos - fwo-
biock damage prevenban fealwe; sklema gue se datend
cuando ocure dos bloqueos sin causarle dano al cable de
fzamienio nl a los componenles de [a gria.

Sistema de Aviso de Dos Bloqueos - Mo-block waming

fediure: un disposilivo de aviso que alera al opesador de una
condiclin de dos bloqueos pendiente
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Dos Blogqueos-fwo-tincking: la condicion en fa cual of blogque
e canga que baja o la estruclura del gancho kace Cconlacta con

ol blogue de carga die amiba o ¢ conjunto de de poleas de la
[puirila di plama.

Base del Caucho-wheod base: (distancia enlie ¢fes de rueda):
fa distancia entre of centro del eje defanforo y of eje raseno.
Para un equipn de maliples ejes: se mide desde o cenlro ded

conjunio de ejes.

Limea rapida -Cable auxiliar de canga -whiplne [rumer or
Auify un sislema de cables secindanio usupkmente de
menor capacidad de carga que of grovisto para el sistema
winclpal de cabbas.

Cabera del Camete-wing fead un camele conlrolada pod
encrgia para manegar cargas por medio de friccion entre cables
i fibva o alambre ¥ of camate.

SECCION 5-0.3: REFERENCIAS

Lat siquiente es una Bsla de publicaciones referenciadas en esle
Reglamenda

ANSI A1264.1-1989, Safoly Requirements for Warkptace Floor and
Wall Dpenings. Slnirs, and Railing Sysloms

ANSE 7 26.1-1983, Salety Code lor Glazing Maberlals lor Glazing Mot
Vehicks Operaling an Land Highways

Publishor: American Mational Standards Instiigie  (ANSI), 17 West
42nd Strect. Mew Yok, NY 10034

ANSHAWS D7,1-1988, Struchural Wedding Code — Steel”

ANSUAWS D14 31982, Welding Specifications for  Earth Meving and
Corshruction E

Publisher: American Wolding Sociely (AWS), 550 NW.  Lifeuns
IR, Mearmi, FL 33135

ANSUSAE JIBS-JUN#1, Access Sysiems for Off-Road Machines®
ANSESAE J765-0CT80, Crane Load Siabilty Test Code”

ANSKSAE J983-0CTE0, Crane and Cable Excavalor Basic Dperaling
Conbiol Arrangements'

ANSUSAE J987.0CT80, Crane Sruchues — Melhod of Test
ANSESAE J1026-JUNAZ, Braking Performance — In-Senvice Crawlar
Traclors and Cravwer Loadiers®

ANSESAE J1028-0CTA0. Mobie Cranc Waorking Anea Dofiniions”
ANSUSAE 1063-0CTS0, Canlilevered Pluma Crane Stuchoes —
Method of Test"

Publisher:  Society of Aulomolive  Engineers  (SAE), 400
Commomiealth Drive, Wasmondalo, PR 15058

ASME B30, 81788, Floating Cranes and Floating Dericks”

ASHE B30.9-1990, Slings”

ASME B30.10-1987, Hools*

ASME B30 231998, Personnc Lilting Sysiems”

Publisher: Thie Amoncan Socicly of Mechanical Engineirs. (ASME),
Theee Park Avenus, New Yok, NY

10016-5990; Order Deparimenl: 22 Law Deive, Box 2300, Faificld, NJ
070072300

US DOT Salety Appllance Standards and  Power  Beakes
Requiements (lanuary 1973 Revised September 1977), DOT
Slandards, Federal Ralroad Adminisiration, Uniled States Departmend
ol Transporiation (DOT)

Publishr: Superintendent of Documents. Washingion, DC

‘Tambien puede ser oblenkdo del American Mational Standards
Inslitule, 11 Wes! 42nd Street, New Yark, NY 10034
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SECCION 51.1;

CAPITULO 51
CONSTRUCCION Y SUS CARACTERISTICAS

CAPACIDAD DE CARGA- load ratings

511.1. Capacidad de Carga - Donde la eslabilidad

i

gobierna la operacion de izado de carga- Load
Ratings — Where Stability Gowverns Lifting Performance

Los margenes de estabiidad para determinar la capacidad
de carga, con la pluma a wn largo eskipulando las
distancias y los rafios operatives de ks vanios lipes de
grias miviles, serdn eslablecido fomando un porcentaje
de las cargas que producon @ condicion de vuelco o
balance con la pluma en la direccidn relativa al monfaje
fque produce la peor eslabilidad. Para grias con los tipos
monlajes indicados y bajo las condiciones estipuladas en
(b} y {ch la capacidad de carga no debe exceder bs
poicentajis estabilocidas on ks Tabla 1.

Tabda 1.- Capacidad de Cargas de Gruss

Tipos de Maniaje m

Sobie femocal, Sin eslnbiizadones. Wor Nods 1

Plumna igual o menor de 18m (60 fi} 85

Pluma sobre 18m {60 fI} Ver fiola 2 85
Sobe lerrocarl, usanda eslabiliradores lotaimante BO
eatendidn y en posiciin N
Orugas, sin estabilizadores 15
Oruga, usando eslabilizadores tolalmenie [
pdendidi y en posicion
Sobre ruedas, sin estabilizadoes 15
Soie 1uedas, usando esinbilizadores intalmentes 85
eatentidn y en posiciin, com los cauchas
levantados de L superfick: portane
Sotwe ruedas, usando eslabilizadores parclaimense | VerNota 3y
catendido i en posicion, can los cauchas 1
leviinados de la ficie portanie _
Maonlado sobre camian comercial, wsando los [
establizaderes y en posicion
Monlado sobee camion comercial, usando Mota 3 yd
pacialmenic los cstabdizadores y on posickin

&

:

HOTAS;
Como medids de precaucion durants las prusbas de canga
ST elanGSdos Sin BOpOILE gl vePCulD: IS BMATeE & 0§ rides
na deben se rstalados
La cilerencia enire los momenics de Caga an las condiciones
eslabildad hacin atrds vy hoca defante. ro debe se menor
30,000 et (40,675 Nem). slendo of da airds el mayor de ambos.
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(b}

i

e}

5112

(3l

Fara la aplicacion de los valores estipuladas en & para. 5-
1.1.1(a) sobre las Gnias locomoloras se debe n cumplie
Iivs siquisnes requisitos:,

(1) La grua debe estar estable con respeclo a la
superficie con un Aivel de 1% oe incinacion,

(2} Elradio de fa carga es la distancia horizontal desde L
proyeccion vertical del eje de rotacion a ta suparficie
que soporia el carl, anles de la canga, al cenlro de
la linea da izamientn verlical o aparejos con carga
aplicada.

(3) La carga de vuedco con fa ceal la capacidad es
determinada, debe ser aplcada solo bajo condiclones
oslalicas, e, sin los efecios  dinamicos de
bevantamienio, descenso, giros o extensiones de la
pluma.

(4} El peso de lpdos los dispositves auslliases Lakes
como bloque de carga inferior (viajero), ganchas, y
eslingas, deben ser conslderados como parte de la

mc;'?am que rigen ks valoes de eslas
aplicaciones en parra,5-1.1.1 {a) deben eslar de acuerdo
con ANSI / SAE 765

Los factores de eslabilidad dados anlerormente, estin
alectados por offes faclores adicionales como las cargas
suspendidas libremenle, wias, vienlo, o condiciones det
suelo, estada y presidn de bos neumalicos de cauchos,
longitudes de pluma, velocidades apropiadas de operacin
de acuerdo a las condiciones exislentes, v, en general,
ung opefacion cuidadosa y competente.  Cualgquier
adilamento estandar 3 la pluma como aguildn - plumin,
auxilior o lineas guias deben ser consideradas ya que
alectan la estabilidad de iqual forma, y una reduccion de L
capacidad de carga, debe ser hecha de acuerdo con las
imstrucciones  del fabricanle. Bl efecls  de  leoes,
adaptadores de pilas de plomo, u olro adamento no
oslanda dobe sof hecha tambeén reducido de s
capacidad de carga. Todos eslos deben lomados on
cuenla

Cuando las grias incluidas en o alcance de B30.5 estén
monladas sobre bacazas o ponlones, olros factkores
ademas de Tabda | - Capacidad dol Cargas de Gnia son
ostipulados en para. 5111 y 5112 afectaran la
astabilidad y ka competencia estructural. E1 rango de carga
para und grua sobre barcaza o pontdn se modificard tal
coma lo recomienda of fabricanie o una persona calficada
(referirse a ASME B30.8).

Capacidad de carga - Donde la compelencia
estructural rige el desempeno del izado de carga -
Loead Ralings — Where Struchwal Competence
Gowerns LiRing Performance

La capacidad de cargas para algunas radias son mitados
por la estabilidad de la gnia. Sin embargo, en algunos

IL]
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) Paa

rangos de operacion ka capacidad pueden ser limilados

por olros (ackres de establidad, eslas condiciones se

describen a coninuacion,

(1) Las cargas pueden  producir  condiciones oo
incremente en la inclinackin rapidamente y alcanzar
valores exremos on los radios de operaciones
ménimas & inclingr los punios de apoyo de la magquing
(Volcado), Akqunos de eslos redios. son de ol
magnitud que no pueden ser lomados en cuenta
dentro de lo parametro de diseno de la estructura de
la grua sin exceso de peso, que limilans severamente
el funclonaméenio y capackdad ded equipd 8 mayores
radios de cargas, donde la mayoria del frabajo es
efechuado. Por ko tanto. las capacifades de canga en
cieflos radios estan  basadas en la capacidad
estruchural de 13 maquina en vez de Lo eslabiidad,

(2 Un montaje asimelrico, requiere una carga mayor

pata producir ung condicion de weelco on ol

direccion que no sea de menor estabilidad para la

cual su  capacidad de carga fue eslablecida. Por
consiguiente, i las especiicacionss de una grua
incluye capacidades  adicionales pata direcciones
distintas @ flas de  menor  esiabiidad,  takes
capacidades puedes ser lambién afecladas por
capacidad esiructural de la grua en ver de la
ostabilidad. Para eslas capacidades  adiclonalos

especificadas, el drea de irabajo debe ser indicada; y

para esas capacidades de carga que pueden Ser

alectadas por el vuelco, los faclores aplicabies de
porcentaje en para. 5-1.1.1(8) no deben ser
excedidos.

Iodas las aplicaciones  oporacionales, ks
capacidades de W g seran establecidos por o
lntrh:iamﬂ y no deben ser excedidas (referirse al pdmalo 5-
1

5113 Tabla de Cargas - Load Raling Chart
(@) Toda gnia debe eslar prndsla de unals) lablals) de

cargals) resistentels), con Rlras v fguras legibles y

ubicata(s) en lugar visitle al operador desde Jos conlroles.

Lo dates y L informacion provisa en estas tablas deben

incluir, pern o en foima limilalva, kb siguisnle:

(1) Un lotal y complelos rango de las capacidades de
carga dadas por & fabricante de la gria, a kdos ks
ratos operativos, anguios relevante do pluma, dreas
de Irabajo, kngiludes y conliguraciones de la pluma,
longitudes y angulos del aguin (o desplazamionta),
asi como lambién capacidades allemas para of uso y
desuso de equipos opcionales de la gra, como
cstabillzadores ¥ conbrapesas  adiclonabes, que
afectan las capacidades de carga.

{2) Una tabla de arcas de WUabajo (cuadrante de
operacion) con sus capacidades Esiadas en la 1ablo
de carga. (wer Fig. 11).2.

{3) Limilaciones por competencia estructural, hidrulica y
olros faclores que puedan alectar la estabilidad,
dichas limitaciones deben ser descrilas y enfatizadas
en las tablas de cargas,
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(b}

(4) En dreas domde no sea pormitido izar cargas, deben
sor indicadas on las figuras dol area de rabagpn
(cupdranies de operacion) ¥ on |a labla de canga

50 pslado.

(8) Deben mostrarse las diferentes configuraciones del
cabile e Caga que sean recomendadas.

Ademas, de los datos requeridos en las lablas de cargas,

la siguiente iInfarmacion debe ser descrila én los manuales

de operacion o en la tabla de canga:

(1) Canidad de lineas recomendadas, diametras y lipos
de cables @ ser usados, para distintas cargas.

(#) Diagrama del aparejo de canga de ka plma y cuando
aplique indicar; deametro, lipo y langiud del cable,

(30 La presidn de los nesmaticos, donds aplique.

(4) Senales de peligo y alerla, relativas a imiaciones en
& equipo y a procedimientos de operacion incluyendo
sobwe la direccidn de minima estabilidad

{5) Posicion del caballele y requerimienios para levante
e la plurna a pasicianes inlermeda, cuando aplique.

(B} Instucciones para eteccion de la pluma y condiciones
en las cuales la pluma o combinacion de plema y
aquilan, puede ser levanlados o bajados.

(7} Indicar si el mecanismo de levanle es controlado
automaticamente, manualmenta o si dispone de un
mecanismo de caida Bwe o und cOMENNACon de
olios.

(B) Maxima capacidad do extension de cada wna de las
secciones de la plema lelescopica.

(%) Cuando wna seccion puede ser extendida por
poiencia o manualmenic.

(10) La secuencla y procedimicnlo para cxlender y relraer
las secciones de fa pluma lelescoplca.

{11) La maxima carga real permilida durande la operacion
de extension de la plema lelescopsca v cualquier
condiciin limitanle o precaucion a lomar,

{12} Vabwilas de alivio especilicadas por el fabricante,

SECCION5-1.2: ESTABILIDAD (hacia alras y hacia

adalante)- Stabdity (backward and fonwand)

Estabilidad Hacia Atras -Backward Stability

La

eslabilidad hacia alrds de una gnia es su hablidad de

resistic el vueico en a direccion opuesta a la punia de la pluma
méeniras estd en una condicidn sin carga. La resisiencia de
wolcar hacia atras es reflejada en & margen de estabilidad
dirigida hacia alrds.

5122 Condiciones Generales- Genesal Condilions

Las condiciones gencrales para determinas of margen de
estabilidad hacia atras, aplicabée a lodas fas groas y dentro del
alcance de aste capibulo, son las siquienbes:

(@) La grua esle para |3 operacion, con la pluma
Ieescopica en  su  configwacion mas  cora
recomentdada.

(b} La pluma posiclionada con el maximo  anguio
recomendado.

fc)  Que la gria este descargada (2l bloque de carga
{viajerc) eslé sobre sopores).
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{d) Los estabilizadores libres de la supedicie de apoyo
cuando |a gria esté on condizion de conlrapeso para
la operaciones “cobve cauchos o ruedas”, a menos
que sep especiicado por o fabricane para @ wso
eslacionario

{2} Gria debe estar posiclonada sobee una supeificle de
soporte fime, nivedado denbro del 1% de grado: kas
gruas sobee ferocamil deben estar niveladas en un ricl
pano.

) Todos los lanques die combustible deben estar por lo
menas medio llenos y todos os olros niveles de
Nuidos en sus niveles especifices

M Carrie e gabriggeri - ried
mirgger shead of Bord by

NOTA: Config e 5s e iy wrean de
tragago un la Fig 11 lendren sen ateas ¢ iraba con drierentey dupremes
dadaa for ol abncanty

HOTA

11 ROTA Eates nees determman i pORSCESA OF CuBQUET CIFGE DE'E 4
SECTAEES 04 by Bean S0 rakap Pl atey

FiG. 4% AREAS DE TRABAID

L L

WOTA: Confeurnconen que se déerencan s foesiements S s arean

trabiyg e Fig 11 lencran sy areus de abap con Sierentes dajranes

dadas tor of Tabrcante

WITA:

1) Eatas ineas Setermeas ln poscon de Cusioue! CapE Al fa Speractn
0 3 weas Se mabap ndcdn

Fig. 11 Arean de Trabajo (Cont)
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NOTAS GEMERALES:

8] Exs e e L 06000 3¢ St Cargh 5 S0 o9 6 e e
p—

B orbeacones gue s dleecar dceEen e o ree e rgp e g 10
B fot b e et o el Aaratal dat by o evea

Fig. 11 Areas de Trabaja (Cont)
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ROTAS GLMIARLES

g ki Wi debirFanaA B P de CuniGee Sl fars i icrn el
i wway de rabam ndcada
L1} i ot o R e TERaE

5123 Condiclones Minimas de Estabilidad Hacla Atras -

Winimum Backward Sability Conditions

Las siquientes son las condiciones minimas aceplables para la
esiabilidad hacia atras:

ia)

(b}

c)

Grugs sobve ferocarmil La distancia horizontal entre &
centra de gravedad de | gria y & eje de rolacion no debs
exceder deun 3%% del ancho del riel,

Grias sobwe Orpga, La distancia harizontal entre @ cenbro
de gravedad de la grua v & eje de rofacion no debe
exceder de un 70% de b distancia radial desde ¢l eje de
rolacion @ punto de apoyo de vuelco hacia alras en la
direccion de minima eslabilidad,

Grias montacas sobre cauchos (Conrapesas en sus
Clperaciones “sabve cavchos o ruedas’)

(1) Con la superestuciura rolaliva de la grua girada a
90° ol e longlludinal de vahiculy, B carga total
sobre |odas las ruedas en el lado donde esta ka
planta, no debe sor menor del 15% del peso total
dle |a grisa

{2) Con of eje longiudinal de la superesbuciura
rolativa de la gnia en linea con o eje longitudinal
del vehicule on ambas direccion, la carga total
soire Bas ruedas en el lado conlrano doende esta la
pluma, no debe ser menor del 15% del peso Lotal
de la gnia en la area de trabajo especificada por
fabricanie y no debe ser menor del 10% del peso
total de [a gnia en una area no especiicada como
un area de trabajo (ver Fig. 11).

"
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() Gvuias monadas sobie cauchos (Con comrageso para
Oparaciones “sodve esiabiizagores ). Bago as condiciones
de punto 5-1.2.2(a). (e). (c). (b). y (0, y con la grua
nhvoladas y soportada por los estabillizadores iolalmeonte
axiendidos y los nesmdticos lolalmenie levaniados de la
superfichs de apoyo, la resislencla gl vuedoo hacia abrds
debe ser @l equivalende a esas condiclones especificadas
on punto. 5-1.2.3(c)(1) ¥ (2).

5.1.24 Limilaciones en Longitud o Angulo de Pluma -
Limilations in Pluma Lenglh or Pluma Angle

Las grias mo pueden lener la suficiente estabilidad hacia
adelante (en |3 direccion de L pluma) para manejar 13 plema
fiolalmende exiendida, Por tanlo, s debe proveer informacion
en L3 1ably de carga, indicando cualquier Bmiation en longitud o
dnguia del pluma para condiciones especificadas de operacion
e estabilizadores, direccion de pluma, u olnos requisitos.

SECCION 513 IZADO DE PLUMA, DE CARGA Y
MECANISMO OF PLUMA TELESCOPICA - Pluma
heoist, load hossl, and telescoping pluma mechanisms

5131  Mecanismo de Levanie de Pluma- Pluma Host
Mechanism,

El levanie de la pluma peede ser realizado por medio de un
flambor de cable (malacole) o cilindos hidrdulicos. y lo
estnuclura de soporte que eleva la plema puede ser un
caballele o los mismes clindros de levante

{a) El mecanisma de levante de |a pluma debe ser capaz de
elevar y controlar |3 pluma con sus capatidades de carga
{para ¢ caso del malacale, cuando el cable esta apancjado
de acuerdo 8 ks especilicaciones del fabricanta) y de
soporiar la pluma y su capacidad de izajge sin ser
accionada por el operadoar,

) Enplumas soporadas por cable, el descenso de b phama
serd hecho solo por ol uso de polencia. Descenso por
caitia Bbre de ka pluma no debe ser permilido,

(1) EI tambor del malacale de levanle debe lene
suficiente capacidad de almacenamicnto de cable
para opetar ka pluma en lodas las posiciones, desde
la mas baja permisitle hasta la mas  alla
recomendatie, usande ¢ aparejo y largo de cable
recomendado por el labeicanle. No ments de dos
vuellas comglelas de cable doben quedar en o
Lambor cuanto a punta de B pluma baga hasta la
allura de ka base de la superficie de sopore de la
gria. El extremo dil cabée que va o lambor debe ser
anclado de acwerdo a un ameglo especiicado por of
fabricame de la gnia o del cable.

{2) Eldiametro def tembor debe asegurar que o primera
capa del cable quede enrollada con wn diametro no
menor de 15 veces  didmetro nominal del cable
usato.

(€} En gruas cuyas plumas estan soporladas por cables,
deben se provisias de un mecanismo de freno y un
frinquele o ofro mecanismo de sequidad, con & fin de
prevenir descenso inadvertidos de la pluma
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() En guias cwyas plmas eslan soportadas por un
mecanismo e cilindros  hidrailicos, deben ser provistas
de un dispositive di retencion (como una vabula integral
e no relama) con el fin de prevents descenso inadvertidos
ded pluma en case de alquna falla dal sistema.

53121 Mecanismo de lzamiento de Carga- Load Hoist
Mechanism

El mecanismo de izamiento puede consistir de un malacale o
di cilindeos hidraulicos con sus respectivos cables y aparejo,
(a) Tambores ool malacaie de carga: EN conjunto del lamboe

del malacale para el izado de carga debe lener polencia y

caracteristicas. operacionales suficientes para realizar

todas las funciones. de levanlar y bajar cargas requeridas

0 & sorvicio de grias.

(1) Cuando los frenos ¥ embragues son usados para
confrolar los movimienios del lambor, deben tener un
lamano y capacidad térmica suficienie para controlar
lodes capacidades de cangas con el apancio minimo
recomendado (donde las capacdades de carga
maximas han sido disminuidas con & maximo largo
de pluma, los descenso de cargas controladas por
podencia son usualmenle preferido para reducr la
demanda en o fenado de carga). Los fenos y
emtragues deben ser provisios de ajustes necesarios
para compensar el desgaste de las zapalas y paa
maniener la fuerza en los resores.

12} Los lambores deben tener una capacidad pasa
aimacenar el cabée y aparejo y embragues sulicienies
para realizar las operaciones de la giia con la pluma
Iolalmente exlendida, radios operativas, ¢ zamienlos
verlicales especilicados por el labricante,

{a) Cuando e gancho esla en una  posicion
exfremadamenls baja, no menas de dos (2]
vuelias complelas de cable deben permanecer
dlrededor del lambar del matacate.

(b} EI extremo del cable, debe estar anclado al
lambor por un aregle especficado por ol
fatvicante de ka grua y del cable.

() El borde del tambor so debord exlonder coma
minimo 13 mm (112 pulg). sobhe la capa superion
e calihe armoltado 3 misma.

{3) Los tambores deben ser de diamelro tal, que la
primera capa de cable avollado al mismo, o haga
con un Eametro no mendr de 18 veces o didmetno
nosminal ded cabile.

(4) Por medio de un mecanismo accionable por e
operado desde la cabing, se debe conbrolar ia
rotacion del 1ambor en of sendido de descenso de la
£anga, y ademas ser capaza de manienar |a cangd a
5u capacidad maxma estipulada, sin la inlervencion
del operado. Estos requisitos son cumplidos — con
frenos de pedal que lengan consdones mecanicas
conlineas entre pedal y o mecanismo achuador del
freno, capaz de ransmilir una fuerza de frenado lotal
¥ que eslé equipado con un mecanismo posilivo qus
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(e}

manienga eska conexion en su posicion de aplicacion
ded frena.

(B) Indicadores de ka direccion de rotacion del lambor
deben ser dados y localizades donde of operador
pueda observark.

s o [2amimios (makcala) de Canga

{1} Cuando se utlicen frenos operados por polencla para
controlar |3 carga y que no tengan una  conexion
mecanica, un dispositve  aulomalico  debe  ser
instalado para accionar el freno a fin de preveni la
caida de la carga durante una evenlual perdida de
conlrol de polencla dal freno,

(2} Los frencs accionados por pedal debe ser construidos
en foema [l que los pies del operador no 58 reshalen
y debe tamblen existic un meCanismo que mankenga
el frend en la misma posicion sin otta accitn del

operados,

Descensn Controkad por Patenciz, Cuando sea instalado
un sislema de descenso de carga por polencia conlrolada,
Este debe ser capar de manejar cargas v welocidades
especiicadas  por el fabricamle, Esle sislema es
recomendadn para ayudar en o descenso preciso y pata
reducir |3 demanda del wso de reng.

£0n o . Las gnias qee ulilizan
mecanismos de lzado y de carga con cilindros hidraulicos
y Aparejos de cables, deben lener suficlente polencia 1
para realizar ks funciones e bajar y subir cargas cuando
se opera |a grea  bajo condiciones recomendadas. Las
poleas a ser uwsadas en bos aparejos mulliples, deben lenes
un digmetna no mendr de 16 veces @ dimetro nomingl
del cable que se menciena en el par, 5-1.7.4.

51.3.3 Pluma Telescopica - Tekascoping Pluma

fa)

L]

g}

La extension y retracclon de las secciones de una plema
puete ser realizadas medios mecdnicos, hidedulicos, o
manuakes.

La funcidn de refraccion por polencia, debe ser capas de
controlar cualquier capacidad de carga que deba ser
manejada por medio de esta funcidn,

Un disposilivo de retencion integeal (con valvula de no
relomo) debe ser inslalado con bos con o clindrofs)
hidraulico  lelescopicos  para evilar  movimienios
incontroladas de B phema en caso de cualquier falta del
sislema hidraulic,

SECCION 5-1.4; MECANISMO DE GIRO - Swing mechanism

5741

Control de Giro - Swing Control

El mecanism di giro debe poder sef iniciado y defenido con
aceleraciones y desaceleraciones controladas

51432 Medios defrenado del gine y dispositivo de

fa)

cerradura - Swing Braking Means and Locking Device

Debe ser provisto de wn medio de frenado con polencia
para ser manlenido en ambas direcciones, a fin de
restiingir el movimiento de B3 superesiuciura rolaliva,
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(o)

durante oporaciones normales de [a gria. El medio de
frensto dobe sor capaz do ser aplicads on ung posicion
de defencion ¥ permanecer asi sin necesitar ofra accion
i paite del operador.

Un dispositivo (adilamenio) o soporte de la pluma debe ser
provislo para cvilar que sl y |a superesinuciung rolen
cuando la grua esta en transio. Debe ser constnuido para
evitar el enganche y desenganche accidental

SECCION 5-1.5 VIAJE (TRANSITO) DE LA GRUA - Crane
Travel

5-15.1 Contrales de Viaje - Travel Conrols

(&)

(b}

En Iodas las gias de fipo con una eslacion de conbrol
sencilla, lors controles para ka funcion de viaje deben estar
Incalizadas en L3 cabina del operator.

En una gnia monada sobre cauchos con estaciones de
conirol miltiples, los conrobes de viaje de ka gria deben
estar bcalizados en la cabina del vehicul. Los controles
de viaje aurdliares lambién pueden ser inslalados en la
cabing de 18 gria. Sihay un operador en la cabing de L
gria méenlras esta viajando, debe exdstir comunicackin
enlre ambas cabinas. El uso de sefales audibles cumple
con eshos requisites.

51.5.2 Mecanismo de Viaje - Travel Mechanism

(&

LY

En gnias sobve fesrocamd, cuando el mecanismo de vige
deba ser temporalmente apagado duranle ocasknes
normakes de requisiios de uso, deben ser lomadas las
previsiones para apagar el mecanismo de viaje desde la
cabing o desde fuera del cuefpo de ka gria,

En una groa sobee oruga, & mecansmo de direccion y
vigje debe ser dispuesto de tal foima que nb sea posibie
que ambas orugas queden libres de girar si el conlrol del
operador. El control debe sef adminisitatdo por el operador
e |3 Superesiuciun lpiva,

5153 Frenos y Cerraduras de Vigje - Travel Brakes and
Locks

(a)

ul

En gnias sobie orugas, los frenos o olras fomas de
sequidad deben eslar provistes  para manlener
mangina estackinaria durante los ciclos de babap o
mienlras ka maguina esté eslacionada en un leveno con ka
pendicnta maxima recomendada para viajar. Esios frenos
o cermaduras deben estar provistos para permancoer
engranados en una ovenlual pérdida de presion de
opefacion en podencia

En gnias sobre femocarmil, los frenos deben ser provisios
para delener la grua meentras se esla descendiendo por
pendiende con declives makimos recomendados para
vigle, En adicion, medios para aclivar frenos de mano
deben ser provislos, a fin de mantener |3 miaquing
estackonania en pendienies maximas recomendadas para
ol viaje, Tales medios deben estar dispuesto de forma Lal
que permanercan engranados dwanle una  perdida
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eveniual de presion de aire u olro medio de polencia de
fren.

(ch En pnias montadas sobre cauchos, deben provesrse
medios para controlar compledamente of desplazamionto
de la gniE cuando desciende en grados maximos
especiicado por of fabiicante para las condiciones de
mdxima carga. Los frenos deben poder delener la
macquing en una distancia de frenado de 10 m (32 ple) 3
una velocidad de &7 m's (15 mph). Cuando los frenos de
vigle son accionado por presion de aire  deben ser
provistos medios para el frenado manual o aulomatico ded
vehiculo cuanda La presian de operacion calga debajo de
un nivel minimo especiicado.

() Griaas monladas sobee camiones comerciales se debe
cumglic con ks requisiios del LS. Department of
Transpatiation Slandards,

SECCION 5-1.6: CONTROLES - Controbs

51.6.1 Goneral

(a) Los controles baskcos (ver Figs. 12 y 13) usados durante o
cicly de operacion de la groa deben eslar bocalizados 2l
alcance del operador en su eslacion.

@) Los controles para izado de carga, levanle de pluma, giro
y exlension de la pluma (cuando apligue) deben estar
provistos de un medio por &f cual sea detenida cuando
esttn en posicion  neutral, sin necesidad de wso de
trinquedes.

(e} En maquings equipadas con plumas telescopicas. los
controles deben ser como en la Fig, 12. En maquinas no
equipadas con plumas lelescopicos, los conlroles deben
ser como en la Fig, 13,

) Las gnias operadas a dislancia hencionasan en lal foma
que si la senal de control para alguna groa se apaga, e
migvimiento de ka graa se delendrd,

(2] Se deben hace provisionss para paradas de emergencia
en cado de que akuna falla de la giia operada a
distancia.

5162  Fuerzas y Movimientos de Control - Conlrol
Forces and Mavemenls

(a) Las fuerzas aplicadas a las palancas de mano no deben
ser mayod de 35 I (156 N} y en los pedales no debe se
mayor de 50 i (222 M) de pies.

) La dislancia de viaje en palancas de conlrol manual no
diben ser mayor de 14 pulg, (356 mm) desde la posicidn
neutral en palancas de dos vias, en palancas de una sola
posicion no debe ser mayor de 24 pulg. (610 mm).
Dilancia de viaje en palancas de pedal no debe ser
rayor que 10 pulg (254 mm).

5163 Controles de Molor o fuente de poder - Power
Plant Confrols

LLos controdes ded molor o fuente de poder de una gria monlada
en una supercsiruchura  deben estar al akcance del operador
ideben inchuir lo siguiente:

{a) Amanque y parada.
AMAURI MARRUGO, CICB MOTT-3%% 04144741851

(b} Conirol ge velocidad de los motores de combustion
inedmea.

() Parada de emergencia parar los mobores di gas de
s cichos.

(o) Cambios especificos de la transmision.

5164 Embrague de Motor - Engine Chuich

Tadas gruas de mancjo direcio mecanion o hidrulico de acople
a cuakquier funcidn de la gria (1ades como convertidor de lorgue
o acoples por flukdos), debe eslar provisia de un emirague u
otro medio para desacoplar a polencia, Los confrodes deben
estar al alcance desde Lo eslacion dell operadar,

SECCION 51.7: CABLES ¥ ACCESORIDS DE IZAJES -
Ropes And Reaving Accessaries.

51.7.1 Faclores de seguridad del cable - Rope Design
Faclors

(a) Para el soporle de la carga, sopore de la pma e
implementos de trabajos en las diferenles posiciones y
laargor bt 1 plumia en viaje Se recomienda;

(1) Elfactor de sequridad para cables fjos o mavles que
e arrolien on un Lambor o viajen sobre poleas, no
debe sar menar de 3.5

(2] El factor de sequidad para cables lensores y
soportes de la pluma, no debe ser menor de 3.0

ib) Pam e soporle de plumas bajo condiciones de efeccion
recomendadas:

(1) Elfactor de sequidad para cables fijos y moviizs no
debe ser menaor de 3.0

(2} Elfacior de sequidad para plumas que dependan de
cables tensores y sopoies de la pluma no debe ser
menor de 2.5

{c} Cables resistentes @ la rolacion deben tener un factor de
sequidad mayor o igual de 5 (E1 faclor de 5.0 puete ser
modificado por @ usuario de la gria, cumpliendo con ef
paerafo 5-3.2.1.0(d))

id) Elfacior de sequidad especificado en el. Pdalo 5-1.7.1
(a), hasta (c) debe ser el tolal minimo del punto de ruplua
de lodos los cables del siklema dividido por la carga
impuesta en el sistema de cable, cuando la carga esta
esidtica en la eslructura y capacidad de carga de la grua,

NOTA: of punfo de fppiuea minima ona anlonormenie Eamaco pulo o
£ Pl DT

5-1.7.2 Cables - Ropes

{3) Los cables deberdn ser de conslruccion recomendada por
el fabricante ded cable o de la grua, 0 ung persona
calilicada pasa esle sarvicio.

() Lo cables con alma de fibra no deberdn ser utilizados
para izado da [ pluma,

(c)  Los cables resistentes a la rolacion no deberan ser
ulilizados pada izado de ka pluma, son nommaimente
dedinidn en Seccion 5-1.3
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Fig. 12 Diagrama de Controles de Gnia con Boom Telescopico
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Fig. 13 Diagrama de Conlroles de Grua con Boom Fijo
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() Los cables resisienies a la rolacion pueden ser wlilizados
para izamianlos de i3 pluma ceands se usan @2ape de
Cifga COmO Bccesonos de giro o plma y  sistemas de
accesorios de mastl. Bajo eslas condiciones | ks
requisios siquientes se cumpliran:

{1} Todos los requisilos del mecanismo de lzamiento de
la pluma {vea para. 5-1.3.1). con excepcion al tambar,
debe estar provislo de una primesa capa de cabie con
un dametro no menos que 18 veces @ disametro
nowminal del cable usado.

{2} Todos los requisiios del mecanismo de lzamiento de
carga (ver par. 5-1.3.2),

(3 Todas las poleas usadas en el sislema de izamiento
de la pluma tendrdn un dismelro de cable no menos
de: 16 veces el diamelro del cable wsado.

(#) Elfaclor de diseno para & sslema de izamienio de |3
phama no debe ser menos de 5,

(5) El factor de diseno especicado en el par 5
1.7.2(d)4) deberd ser el total minimo del punio de
ruplura de ipdos los cables en & sislema dividido por
o car impuasta en o sislema de cables, cuanda la
carga esta esldlica en L eslruclura 'y capacidad de
carga de la graa

(6) La frecuencia de irspeccion del cable de alambre e
dets awmentarse cuando se use cable resistente a la
rolacion en zamionlo de la pluma o servicis de
accesorio de

(@) Los cables resistontes a Ba rotacion se les debe dar un

tratameenlo especial durante |a instalacion debido a que se

dana facilmente.

La Macion se debe hacer de comd b especfica o

fabricanie del cable o terminal de cuna.

{g) Sila carga e5 soporiada por mds de un cable, [a lension
enlas lineas debe ser igualada.

) Cuando se exponga a femperaluras ambsentales que
excedan los 180°F (82°C) se debe usar un cable
independsente o cable de alma de acero U olro que resista
allas lemperaturas.

=

5-1.7.3.- Accesorios de lzamiento - Reeving Accessonies

{a) Los ojaks de ajuste deberdn ser realizados en b3 maneda
recomendiada por el fabrcante del cable o de la grua y los
quarda cabos deberan ser ulilizados en astos ojakes.

@) Las abrazaderas de cables deberdn ser de acero forjado
con asiento simple (L) o grapa con asiento doble. No deabe
ser usadp materiales de hiemo colado maleable, Para el
espacio, nimeros de grapas y valores de lorque, referirse
a las recomendaciones del fabricanie. Para grapas de
cable de acero debe estin fijadas con abrazaderas de lipo
‘U y debe eslar sobve [a punta muera y el asiento de la
misma sobre la linea viva Eslas grapas debe ser
uniformemente  ajustadas al torque  recomendada.
Despucs que ung carga inicial sea aplicada al cable fas
grapas  deboran  ser  reajustados  con ol forque
recomendado para compensar cuakjuier reduccion ded
diamefro del cable causadoe por la carga. Las grapas
(uercas) para  cable  deberdn  ser  reajusiados

AMAURI MARRUGOD, CICB MOTT-35%0  D414-+T41851

c)

i)

amenle para compensar cualquier reduccion del
dizmietro del cable durante su uso.
Terminales estampados, comprimidos o de cuna deben
sor aplicados de acuerdo a las recomendaciones dol
fabricanie de la Gnia, cabde o abrazadera. Cualquier obro
nuEvD accasono de encaje usado como cable de de la
pluma sera examinado en |a gria o con fa recomendacion
del fabeicante, pero en ningln caso mas del 50% de la
fuerza nominal del cabde, componente o estructura de k8
cuerda.
Las abrazaderas de cables ulilizadas en combinacion con
terminales de cufas, deben ser ffadas solamente al
extramo muerto del cable (ver Fig. 14)

5-1.7.4 Poleas - Sheaves

fal

b}

Las poleas acanaladas deben estar libres de defecios en
s supericiales que puedan causar danos en los cables,
El radio de 13 seccian iransversal del fando del acinalado
o | polea debe ser 1a que forme un asiento ajuste y debe
concordar con el lamano del cable uliizado, Los lados de
las ranuras deberdn sor ahusades hacks aluera y
r?mn;mmmumdepararadﬂwrhwmﬂacau&
al canal.

Las poleas de cables que  puedan  quedar
momenianeamente sin canga, deben eslar provisios de
profeclores apustados U olros dispositivos para guiar e
cable a vobver &l canal cuando la carga sea nuevaments
aphcada,

Las poleas del bloguee visjero deben estar equipadas con
profeclores ajustados que prevengan que s enrcden los
cables cuando of blegue se pose sobee ol sucko con los
cables fojos.

Todos los cojineles de las poleas, exceplo aquollas
rolineras que son permaneniemente lubricadas, deben
estar provistos de medios de lbricacion,

Perp iiconside cabedemsme Meioda de Liz Hacm
tmaio o Made 0 cable prceel A

Fig. 14  Cable Muerts en Encaje

5-1.7.5 Tamaro de [as poleas- Sheave Sies

23



ASME B30.5. 2004

Gruas Maviles y Locomaloras

(@) Las poleas de levande de la pluma, deben fener un
didmelro no menor de 15 veces & didmebo nominal del
cable a usar,

() Las poleas en el bloque fjo (punla de pluma) deben lenes
un diamelra no menor de 18 veces of diamalro nomingl ded
cable a usar,

(e} Las poleas para ef blogue viajero deben lener un didmeto
no menod de 16 veces o didmelro nominal del cable a
usar,

51.7.6 Ganchos de Carga, bolas ensambladas y blogue
Viajero - Load Hook, Ball Assemblies, and Load Blocas

Los ganchas de cangas, bolas ensambladas y blogues de carga
sefin de peso suficiente para domingr ol cable desde la
pasicion mas alla de la punta de la pluma  para kas longiludes
e 3 pluma o plumas con aguilan, con &l numens de lineas o
vueltas del Dloque wilizado, Todos los ganchos, bolas
ensamblagas y Baques viajeos debaran sor eslampados con
su capacidad y peso. Los ganchos deben estar equipados con
postiios de seqldad @ menos que sea aplicacion no sca
practica. Cuando sean provistos con eslos portilos deberdn
hacer un pusnle sobre k3 garganta o abortura ded gancho con
o propisilo de relener oslngas U olros accesorios de
irmienios que puedan salirse {referirse a ASME B30.10).

SECCION 5-1.8 CABINAS - Cab
5-1.8.1 Construcchon- Consbruction

{a) En |3 medide que sea practico, lodas las cabinas y
comparfimientos deben ser construidas para proteger la
maquinatia de b3 superestructura, frenos, embragues, y
la estacidn ded operador para evilar desgasie.

b) Todos los de la cabina deben ser de sequridad definidos
en ANSI £26.1. Las venlanas del frenle y Rados de la
cabing o comparlimienio del operador deben eslar
prowisla de vidiios con wisibilidad hacia el frente y
cuakwiera de los lados. La visibilidad debe incluir un
rango verfical adecuado para culrir punia de la pluma en
cuakier momenio. La ventana frontal debe lener una
secciin que permila ser rapidamente removida o
manienida abierta si a3l se desea. S la seccion s del lipo
que puede ser manleniso en posicion abiena, sebe lenes
un sequi que impida que se ciome inadvertidaments.
Debe proveerse un impiaparateisas en la venlana (rontal.

(e} Todas las puerias de la cabing, de lipo comedizas o
oscilante doben un relen para Gus no se ciemen o abran
inadverlidamente mieniras s2 eslé viggando u operanda la
onia. La puerta de operador, s es de lipo oscilante debe
abeirse hacia fuera, sl os de lipo deslizane so debe
deslizarse hacia alkrds para ser aliena,

(d) La via oe acceso enire |3 eslacion del operadoe y la
puerla, debe estar e,

(@) Las gruas monladas sobve cawcho de eslacion simple
deben estar provislas de cinfurones de seguridad para ser
usado duranie o viaje y transito de |3 gria.

%5-1.8.2 Plataforma die la cabina - Plationms to Cab

AMAURI MARRUGOD, CICB MOTT-35%0  D414-+T41851

(@) Las superficies principales de paso, deben ser del lipo
antl-reshalaniz.

() Los espacios cxlorioees de las plalaformas, sioexislen,
detsen estar provislos con barandas de acwerdo con las
especificaciones de ANSUSAE 1185, Donde la plataforma
583 MUy angoslas para wsar barandas, deben proveerse
de pasamanos Inslalados on sillios convenlentes,

5-1.8.3 Acceso a la cabina - Access fo Cab

{a)  Engruas locomoloras deben ser provisias de pasamanos
y escalones para & acceso a la cabina y vagon, Eslas
consirucciones deberdn esiar de acuerdo con fos
requisilos de Salety Appliance Estindar And Power
Brakes y los requerimientos  de Fedetal Railroad
Administralian,

(b}  En gruas montadas sobre oruga y sobre cauchos ambas
daben eslar provistas de pasamanas, escalones, ambos
necasarios para faciitar b enlrada y salida del operator
ala cabina y a la plaalorma,

(£} Las supedficies principales de paso deben ser da lipo
anti-reshatante

5-1.8.4 Techo de la cabina - Cab Rood

Donde sea necesano por requorimienio de sendcio, se
provesra de escaleras o poldanos, que permitan el accesa al
focho de |a cabina, Las escaleras o peldanos deben estar de
acuerdo con kas especificaciones de ANSIISAE J185. Donde
sea necesaio, kas areas de la cabing deben ser capaces de
soponar, sin distorsion permancabe, of peso de una porsona de
200 libras (%0 kg).

SECCION 519 RECQUERIMIENTOS GENERALES -
GENERAL RECUIREMENTS

5-1.9.1 Plumas - Plumas

{a) Topes de phamas: kos lopes deben estar provisios para
resisti la caida hacia atras de la pluma. Los lipos de topes
de pluma deben ser uno de los lipos siquientes:

(1) Fijo o amorliguados iekescopico
{2)  Amorigueador que absorben impacios,
{3) Cilindros hadrubicos de edevackin de |3 pluma.

(b} Los aqelones deben estar impedidos para volcarse hacia
alras.

(£} Debe proveerse un indicador de dngulo de elevacion de la
plumi, que sea legible desde la estaciin del operador,

(d) Para desconectar e izaje de la plema, un inleiuplor o
vahula de alivio hidrdulico se debe provesr para delener
aulomdticamente fa elevacion de la plema cuando alcance
un  anquio de elevacion predaterminado,

{g) Un indicador de longilud legible desde la estacion del
operadly  debora  eslar provisto  para las  plumas
telescopicas & menos que la capacidad de carga sea
independients de ta longilud de (3 pluma.
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0 Las plumas, las secciones de la pluma y aguilones deben
sof identificados y ulilizados solo para los propdsilos
recomendados por ¢ fabricante.

51.9.2 Escapes de Gases - Exhausl Gases

Los escapes de gases del molor deberdn ser
conducidos por uberias hacia ba pae de afeora de 1a cabing y
y descargado on dikeccion que s alejen del operador. Todas las
luberias i descarga deben ser aisladas para evitar ef contacto
con o porsonal &l realizar sus lareas noomales.

5193 Eslabilizadores- Oulriggers

{a) Sedeben provesr medios que puedan maniener lodos kos
estabilizadores  en posicion  refradda  durante  sus
desplazamicnios y en posicion extendida duranie su
operacian,

) Galos aclivados por wna fuesza malriz, donde sean
utiizados, deberan estar provistos con medos  (como
vilbaulas de retencian y de no retormno en los cilindros,
bloguens mecdnicos, elc) para evilar 3 perdida ded
soporie bajo carga.

(c) Deberdn esfar provistos con medios para asegurar la
union con el sopore flolador cueando s encueniren
sispendidos o e uso.

) Estabiiradores Parcialmene Exiendidos. Pesicidn de
Estabiizadares
{1 Un disposilivo o sislema debe provesrse con lal de

que con precision  se ubiquen ls estabilizadores
para coincid con las posicion de eslabilizadotes
parcialmenie extendido en L3 1abla de canga..

(2) Una indicacion visible de las posiciones de ks
estabilizadores debe ser provista por el fabricania en
forma de lineas pinladas en eos o una panlalla
eleciranica.

5194 Equipos para gruas locomotoras - Locomative
Crane Equipment

(@) Culas o Gales para Camion. 5S¢ deben proveer a los
vehiculos de L5 gaias Iocomoloras de cufas removitkes
o galos para Iransmilir las cangas dinectamente ded cuerpo
de fa gria 8 las riedas sin permilic que los resortes del
camign funcionen cuando hay cargas pesadas. Eslas
ounas sefan taskadables o los gatos liberables, de una
manera positiva para ol trafico.

W) Punlo contrp gol Camion. Cada panto cenlral del camion
debe estar provisio con medios de conexidn, tales como
un pomo maesho, que permila qu el peso del camidn
contribuya con ka estabilidad de la gria.

5195 Soldadura en la conslruccidn - Welded
Constuction

Todos los procedimientos de soldaduras y la calificacion ded
sobfader deben estar de acuerdo con  ANSUAWS D143
cuando estas seas realizada en los miembros de la gria que
soporia cargas. Cuando se ulilicen aceros especiales y oros
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materiales, ef fabvicante debe proveer los procedimienios de
soldathiras.

5196 Proteclores para parles moviles - Guards foe
Maving Parts

{a) Las pares on movimienlos oxpuesias (labos como
engrangs, lomillos de ajuste, cadena de lransmision o
partes rofatvas) que pueden constilur un  peligro bajo
condiciones  normales  de  operackn, debe  estar
prolegidas.

{0} Los prolectores deben eslar suelos y Sof capaces de
soportar sin suffir una distorsion permanente ¢l peso de
una persona de 200 b (90kg) @ mengs ks profeclones se
encuentre donde sea imposible wna persong pueds
caminar soive eske

5187 Prolecciones para embragues y frenas - Clulch
and Brake Probection

Los frenos por ficcion seca y ks ombregues, deben estar
prolegados contra de luvia ¥ olios [iquidos como aceite ¥
lubricantes.

5-1.5.8 Profeccion de las lineas hidraulicas y neumalicas -
Hydraulic and Preumalic Line Prolection

Las lineas expusstas que estén sujelas a danos deben estar
prolegidas hasta donde sea praclica.

5199 Ayuda de operaciones - Operalional Aids

La gia o las instecciones del fabricanle explicara el
propdsite ol dispositvo. La gua wo el fabeicanie del
disposilivas proveerd las recomendaciones para 13 operacion
continua o ol apagar do ka grua Si 135 ayudds opracionds no
funcionan. Tales recomendaciones y cualiuier prohibician del
fatricania conlra ef funcionamiento mas exdenso, los requisilos
che para. 5-3.2.1.2(b) se aplicaran

5191 Sistema  Anli dos blogqueos - Two-blocking
Fealures

{a) Las gruas con plemas lelescopicas deben estar equipadas
con un dispositivo anti-dos-bloqueos o on rango de
prevencion contra danes en lodos los punlo donde hay
pefigro de bloquen (&) Agulones, extensiones: ver Sec. [V,
muevas y existentes inslalaciones).

(b} Las grias con plumas de celosia con dispositivas anti-dos
bloqueos o un rango de advertencia. en todos los punto
donde hay peligne de bloqueo (ver Sec. IV, muevas y
existentes insialaciones).

5192 Indicadores de carga, de Capacidad de carga, y
limitadores de capacidad de ca - Load Indicalons,
Rated Capacity Indicators, and Rated Capacity Limilers

Todas las gnias con una capacidad maxima de 3 tons o mas
debe lener un indicador de carga, indicado |3 capacidad de
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cafga y limitadores de capacidad de cargas (ver Seccion IV -
Nuevas y mstalackines existente).

51993  Para angulos de b pluma o indicador de radios, ver
para. 5-1.9.1(c).

51994 Parg desconeclar, Imemupcion o alvio hidraulico
del izaje de la plema, ver para. 5-1.9.1(d).

51895 Para indicador de longilud de pluma, ver par. 5-
1.9.1(2).

51996 Para indicador de nivel de gia, wer par. 5
1.9.00{d),

51997 Para indicador de rolacion del lambor, ver par. 5-
1.3.2a)(5).

31.9.10 Puntos de hubricacian - Lubricating Fainls

Los puntos de lubricacin deberdn ser accesibles sin la
necesidad de remover prolectores y otras partes.

51.9.11 Equipos miscelangos - Miscollananus Equipmant

(3) La tuberia de llenado ol langque de combustibie, dabe
eslar jocalizada y profeqgida para no pedmilln gerames y
desbordamiento el molor, [ubo de escapes o equipos
edclrices, cuando | maguing esta sienda reabastecida.

M) Caa e heramicnlas. Un receplaculo de metal debe ser
aseguratio a la gria para guardar herramientas y equipos
o lubricacion.

e} Debe se provisio de un dispositive de senal audible. E
conlrod para of despositive debe ostar al alcance del
operador. Referise al pamalo 5-3.3.4),

(d) Sec debe proveer al operador de un medio visible que
determinen la nivelacion de |a gria.

(@) Las vahulas de alivio pasa limitar las presiones maximas
desarrolladas deniro del sistema hidrawlico, deben estar
calibradas para permilir operaciones bajo condiclones de
maxima capacidad ¥ cumplr con ks requisilos de
parrafo 5-1.3.1(a).

M Deben estar provisio con disposilivos para chequear la
pesion especificada por el fabricanle de cada circuito
i dulico

(g) Debeserinstatado un aviso, visible desde la eslacian ded
operador, que alede sobre electrocucion o danos
coporales que pueden ocurii, @ menos que se
mantengan kas distancias minimas de 10 ples (3m) entre
Ia grisa 0 carga hasta las lineas energizadas hasta S0V
y mayores dislancias para vollajes mas altos (referirse al
paralo 5-3.4.5 (@00

SECCION 5-1.10. EJECUCION ESTRUCTURAL - Struclural
perlormance

(a) Prololipes de  plumas, JIBS, porficos,  masliles,
estabilizadores, porladores de osirucluras, eshucieas
allas, modelos de produccion de sopoete de cables de
oeosia de plumas deberdn cumglic con los requesimientos
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de ANSISAE 1987, En disenos especiales (no de modelos
en produccion) on condiciones especiales de izajes, los
calculos que verifique la habilidad del equipo de cumplr de
cumplir con los requisilos de ANSISAE 1987, deben ser
hechos el un fabricante o persona calilicada.

) Profolipds de plumas, JIBS, masliles, estabilizadores,
portadores de estrucluras, estruciuras allas de modelos de
producciin de groas de pluma |elescapicas lipo cantilover
dede cumglir con los requenimienios de ANSUSAE J1063,
En disenns cspeciales de pluma (no de modelos de
produccidn) en condiciones especiales de lzaje, se deben
célculos que veriliquen la habildad de cumplic con los
requisitos de ANSUSAE J987, hecho por un fabricanie o
persona caificada.

SECCION 5111, GRUAS USADAS PARA OTROS
SERVICIOS - Cranes used for olher than lifling service

(a) Cuando gnias en el alcance de este volumen son usadas
pata olros servicios, el fabricante o (cuanda no dispone del
fabricante) una  persona  cabificada  establecerd las
condicionas, limilaciones de operacion, mantenimiania,
prusbas, y requisilo de la Inspeccion que aplique durante
su uso. EN fabeicante o la persona calificatda considerara,
coma ks requisiios minimos, of manienimisnlo, precbas, ¥
requisitos de inspeccion em el Caple 5-2 y fas
provisiones de conductas del operador on fa Seccion §-
11

{0} Documenlacion que sopoia las condicionos, Emaaciones
de operacion, manlenimiento, pruchas y requisidos de
Inspeccion ded par. 5-1.97.1 deben ser mantznido.
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CAPITULO 5-2
INSPECCION, PRUEBAS Y MANTENIMIENTO

SECCCION 5-2.1: INSPECCION-GENERAL-

El fabricanie proveerd la informacion para la armadura,
aperacion y manienimient.

5210 Clasificacion de las Inspecciones -
Classification

Inspection

fa)  dnspeccidn fnictal Anles del uso Iniclal, fodas las grias
neewas o alteradas soran inspoccionadas pol una
persona calificada para verificar o cumpimienlo de las
privisiones oslablecidas en este volumen.
) dnspeccidn regular. Los procedimientos de Inspeccion
para [as grugs en serviclo confinuo, cstén dividides en
dos dasificaciones generales, basadas en intervalos a
los cuales las inspecciones deben realizarse. Eslos
Inlervados dependen de la naturaleza de los componentes
crificos de |a gria y € grado de exposicion al deterionn y
mal funcionamlendo, Las dos calificaciones generabes
son frecuenies y penadicas, con intenalos respectivos
Erﬂr{:laslnspmlmnsmnm
frecuente. Inlenalos de diase a
IT‘r[!‘I'El.rE| {1 a 30 dias] por una persona designada.
2. fmspeccion periodica. Inlervalos de wno @ 12
meses, o como (1 & 12 meses) o como sea
especilicamente recomendada por el fabricanle o
persona calificada.

5.2.1.2.- Inspeccion frecuenle - Frequent Inspaction

Lo siguienles punlins Sesan inspeccionados [or uha persona
designada en inlervalis comd se define en el paralo 5-2.1.1
M (1) o po indicaciones del fabecanle, inchiyendn
observaciones hechas duranie una operacion que puedan
Aparecer en inspecciones requlares. Coalguier deficiencia
detectada sera examinada cuidadosamente a fin delenminar si
ool un peligio:

(@) Todos ks mocanismos de contol que inlerliera con
operaciones  apropdadas: Cuando  esla  en  uso,
deariamente.

(b) Todos ks mecansmos de conbrol. por  cxcesivo
dosgaste de sus componentes y contaminacion pos
lubricanies u obras malerias exbranas.

(c) Ayudas operativas por mal funclonamséenlo, Cuando
esla en uso: dariamente

(d) Todas las mangueras hidraulicas y particularmente kas
que requieren ser flexionadas en operaciones nomakes
de la groa, deben ser inspeccionadas visualmenle cada
dia de Irabajo del equipa.

() Ganchos y unas de seguidad por deformacion, danos
quimicos, grielas y desgasle, refiesan ol paralo B-
30,10,
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i Guames de cables 1al coma lo especifica e fabricanie,
(g) Equipos electicos, por mal funcionamientn, signos de
deleroio excesiva, suci y acumulacion de humedad.
(h) Sistema hidraulico y su nived de lubricantes adecuado,

diariamenle cuando es usado,
() Neumnalicos, por s presion de inflacion recomendada,

5-2.1.3 Inspeccion Periodica - Periodic Inspection

inspecciones complelas de ta gnka seran realizadas por un
personal calificado, a kos inlervalos definidos en el paralo 5-
2.1.4 (b) (2, dependiendo de la acthidad de la gnia, severidad
del senvicio, y amblentales o como especificamente sa indica a
continuacion. Esta inspeccion incluira los requerimienios del
pamafo 5212 y punlos como bo siquientes. Cualquier
deficiencia deteclada  sera examinada con delenimienio a fin
de afinde delerminar sl constituyen un peligo.

{a) Deformaciones, grieles y miembros coroidos en la
estruciura de la gnia oenla plema

(b} Twercas o remaches fiojos,

{c) Poleas y tambores agriclados o desgastados,

(d) Rayados, grielas o partes lorckdas tales como: pines
(pasadores), rolineras, eles, engranajes, ralings o
MECANISMOS de Seguro,

(el Desgaste excesivo en las pailes de sislema de fienos, ¥
embragues. bandas, rinquetes y cremalleras.

() Para cuslquier funcitn inadecuada significaliva da fas
ayudas opevativas [ver par, 5-2.7.6(b)].

(o) Funciones inadecuadas y requerimientos de seguridad
dhe gasaling, diesed, plantas de poder eléclicas u olras.

ﬂh]llmgasle exceshvas de engranajes ¥ elongaciones de

1] Inspeo:lﬁndtrgamhus para deteclar grietas,

(0 Mal funcionamiemo de la  dieccion, frenos y
mecanismas de sequro y bloqued.

(k] Cauchos danados o excesivamente desgastados.

i) Inspeccion de mangueras  hidraubicas, newmaticas,
acoples y luberias,

(1) Evidencia de fugas en las superficies de las
mangueras flexibles  por sus uniones con los
acoples metaicos.

(Z) Delormaciones anormales y agrietamientos en
la cublerta exdema de las mangueras hidrdulicas
o neumalicas.

(3) Fuges en las uniones roscadas o grapadas que
no pueden sen eliminadas por susies normales
o procedimientos recomendados.,

(4) Evidencias de abrasines exceshas o
desgastes en las superficles de [as mangueras,
fubos rigidos o wniones. Se lomardn medidas
para eliminar la inledferencia de elemenlos en
comacio o proleger ks componenles.
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(m) Bombas y molores hidraubicos ¥ neumalicos
(1) Tornillos ¥ cedmojos siellos
{2) Fugas en uniones entre s secciongs
(1) Fugas en sellos on del oje
{4) Ruidos o vibraciones anormales
(5) Péadidas de welocidad de operacion
(&) Recalentamiento excesivo de Ruidos
(71 Piadidas de presion
{n) Vakulas hidraulicas y neematicas
(1) Grietas en ol cuerpo de vahulas
() Retoma inaproplado del carreln A posiciin neutral
(3) Fugas en uniones y camato
(4) Carreto atascado
(5) Incapacidad de |a vabala de alivio para oblener la
presion comecla,
(6) La presion de la valvula de alivio debe eslardn de
acuendo a las especificacionss del fatwicante
(o) Cilindiros hidraulicos y neumdlicos
(1) Desplazamiento causado por fugas én el pision,
(2) Fugas en bos selios de la lapa.
(3 Fugas en uniones soldadas
(4) Ejes de ciindros con rayados excoriaciones o
dobleces
(5] Cilndros con aboliaduras (barril)

() Ofales o punios de union de los gjes Mojos, suelios o
deformados.

{p) Fillros hidraulicos

(1) La evidencia de parficulas de gomas en los firos
pueden indicar deleioracion en el sclio o
empacadura de goma de olo elemento de goma.
Vinutas o pedazos de melal peeden senalar fallas en
bombas, motores o cilindros. Anles de lomar
acciones comeclivas se lendra que chequear mas
profundamente el onigen del problema.

§-2.1.4.- Gruas de uso no requiar - Cranes Nt in Regular Use

() Una gria que ha estado parada por perodo de 1 mes o
mas, pefo menos e & meses, serd inspeccionada antes de
su uso por personal calificado segin los requerimienios de
los pamafos: 5-2.1.2 y 5-2.4.2 (a).

(b} Una gnia que ha estado parada par un periodo mayor a &
MEsEs Sed nspeccionada complelamente por  personal
calilficado anles de su uso, segun los requenimientos del
pdrrafo 5.2.1.2, 5213y 5-2.4.2 .

(c} Grias en modo de espera serdn inspeccionadas por lo
mends semestralmente por una persona calificada segun o
requiere & paralo 5-21.2 y 5-2.4.2 (a). Glas que estén
expuestas a condiciones ambienlales adversas deben ser
inspaccionadas con mayor frecuencia,

%5-2.1.5.- Reportes de Inspecclion - inspection Records

Se realizaran reporles de inspeccion fechados para kas
nspecciones periodicas én dreas crilicas como frenas, ganchos
de la gria, cables, cilindros hidraulioos y neumdticos, y
vahilas  de alivio hidedulico y neumalicos, Esbos reporles
deben eslar aichivados con facil acceso o personal designado,
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5.2.L6.- Ayudas Operativas - Operational fAids

{a) Anles del funcionameanto diano, se debe verificar que las
ayudas oporalivas (sistemas antibloquecs, alammas de
bloquen y de prevencion de danos por bloqueos) para
deleaminar sl estan funclonanda comeclaments y o de
acuerdo a b especificaciones del dispositival fatwicante
oz |a gnika.

i) Las ayudes operativas deben ser inspeccionadas y
probadas por una persona calficada de acuerdo con las
recomendaciones del fabricanle del dispositive | gnia
como parle di |3 inspeccion penddica de par. 5-2.1.3,

it} Cuando s ayudas operalivas no esian operando o
fallando, se debe segur las recomendacionss del
fabricante de W3 grua /o disposiivo  conlinuas &l
funcionamianio para su operacion o su cesacion hasia que
&l problema sea comregidn [referirse al par, 532020010,
Si flakes recomendaciones y cualquier prohibicion  del
fabricante conlra el funcionamiento, los requisitos del par,
5-3.2.1.2(b) deben ser aplicadas.

SECCION 5-2.2 PRUEBAS - TESTING
5-2.2.1 PRUEBAS OPERATIVAS - Operational Tests

(a) Cadda grua nueva debe ser probada por el fatvicante a la
magnitied nocesaria para asequrar of cumplimienio de los
requisitos operalives de esla seccion, Incloyendo fas
funciones fakes como las siguieries:

(1) Mecanismo di elevacion y descenso de carga
(2) Mecanismo de elevacion y descenso de la pluma
(3) Mecanismo di extraccion y retraccion de |a pluma
(4) Mecanismos de giro

(5) Mecanismo di viaje

{8) Dispasitives de Sequridac

(71 Ayudas Operalivas

{0} Cusndo una grua  es fabricada con componentes de
diferentes fabricantes, tales pruebas deben ser replizadas
desputs de sy ensamblaje final

{c} Los resullados de las pruebas de la gnia  deben  estar
disponibles,

5-22.2 - PRUEBA DE CARGA - Raled Load Tesl

{a) Anles del uso inicial, 1odas las grias en que las partes que
sosfienen cargas han sido  alleradas, repaadas o
repmplazados deben ser sometidos 3 una preeba de carga
por, 0 bajo la direccion de, una persona calficada. EI
repmplazo del cable se excluye especificaments de este
requisito, Sin embargo, se debe hacerse una prueba
funcional de la grua bajo carges operalivas normales,
anles de poner L graa en sefvicio,

(1) Las pruebas de cangas no debe exceder &l 110% del
ranqgo de carga establecido por el fabricante.

(2) Los reportes escrilos deben mosiran los procedimientos
de las pruebas y confirmen que las reparaciones o
modificaciones son adecuadas, los mismos deben ser
realizados por una persona designada o auborzada,
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(3) La ayuda operativa que funciona para restingir la
capacidad de & grka serd lemporalmente suspendids
duwante la realizacion la prucha de carga, si es
T{quErh.

(1) Cuando &5 necesarn revalonizar:

{1) Gnias de oiuga ¥ montadas sobre caucho, deben ser
probadas sequn los parrafos 5-1.1.0 (a) y(c) para los
rangos de cargas donde goblema |3 estabilidad. Las
valoraciones donde gobiemna por la compelencia
estructural deben ser eslablecidas por el fabricante o
ung persona calificada y s probaran al 110% de sus
valones,

{2) Las gruas locomatoras deben ser probadas de acuerdo
conel parraio 50,17 (3} y (b de esle volumen,

(3) Los repories de las pruebas de revaloizacion deben
estar

(4) Ninguna grua serd revalorizada por encima de su
capacidad orignal a menos, 3 menos que falks
cambios de valoracion sean agrobadas  por el
fabricanie de |3 gnia o por una persona calilicada.

(e} Si una presba de cargas es requenida por una autoridad
adminisiraliva o reglamentaria, s gria debe ser probada

de: acuerdo con o par. 5-2.2.3a) y (b).

SECCION 5-2.3; MANTEMIMIENTO - mamimenasct
5-2.3.1 Mantenimienio Preventivo - Preventive Maintenance

{a) Un programa de manlenimicnls provenlive debe Ses
establecido y estyr basado en las recomendaciones
indicadas en el manual del fabricante de la groa. 5§ una
persona caliicada determina que o5 aproplado, o
programa también debe incluir las recomendaciones
adicionales de ese indidduo basado en una revision de la
aplicacion y operaciones de la gnia. Repartes con fechas
deben ser archivados.

) Serecoméenda que las partes de reemplazo se oblengan
del fabricante del equipo original.

5.23.2. Procedimiento de Manlenimiento - Mantenancs
Procedure

(a) Anles de comenzar on una gnia con  los ajustes o
reparaciones, las siguienies precauciones deben ser
tomadas cuando sea apicable:

{1} Colocar la grua donde cause ka menor interferencia
con olros equipos u operaciones en & dea.

{2) Todos los confrodes deben estar en l@ posicion de
apagato y lodas las funclones operalivas asequradas
de cualguier movimienio imprevisio, por frenos,
frinqueates u atro medio,

(3 Todos los sistemas de amangue deben estar
inhabiliiadoes,

(4) Apagar la planta de poder o desconéclala del sistema
de amangus

{5) Bajar la phurna hasta el piso, i es posible, o poc olia
pate asequraia comra una calda repenling.

(&) Bajar & bloque de poleas sobre o piso o por olra
paile asequrarla conlia una calda repenting,
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{7} Liberar presion de aceite hidraulico de todos circuilos
hidraulicos anles de desconectar o remover ks
componenls hidraulicos

b} Se deben colocar en kos controles de |3 grka sefales de

‘cuidado” o inoperalive”. Para grias locomoloras, se debe

aphcar la proteccion de bondera azul. Las sefales o

banderas solo seran quitadas por personal autorizada

{c} Después que los ajustes y reparaciones hayan skio
electuadas, la gria no puede ser puesta en servicio hasta
que bodos los seguros se hayan reinstalados, e aie
alrapado sacado del sistema hidraulico, dspositivos de
sequidad reactivados, y removidos los equipos de
manlenimignto.

5-2.33 Ajusles y Reparaciones - Adusiments and Repais

{a) Cualmier comdicion peligrosa o delectada en las
Inspecciones, segin requisilos de ka Seccion 3-2.1 debe
ser comegida anles de reasumir 13 operacion de la gnia.
Los ajustes y reparaciones deben ser realizadas solo por
personal designado,

b} Los ajusles deben ser hechos dentro de las lolerancias
especiicadas del fabricande para mantener el buen
funcionaméanlo de fos componentes, Los siguienles son

Ejempias

{1) Mecanismos Dperacionales

(2) Ayudas operathas

(3) Swlemas de control neumdlico, electronico,
hidraulico, y mecanico

{4) Fuente de Poder.

(5) Sislomas de frenos

{c} Las reparaciones o reemplazos deben ser efecluados a
medida que se requiera para |as operaciones. Los
siuientes son .

(1) Pares criticas de los mecanismos operalivos que
s¢  encueniren con flsura, rolas, coroidas,
dobiadas o excesivo desgasie.

(&) Panes criicas de la estuctwa de (3 gria que se
encuentnen con fisura, rofas, comoldas, dobladas o
excesivo desgasic.

(3) Danoo desgasie en los ganchos como los describe
gl Ander de Manleniméenlo descriio en ASME
B30.10. No se recomiendan las reparaciones con
soldadura o relormada

{d) Las pares de reemplazo o las reparaciones, deben lener
por lo menos el faclor de disefio original.

(8) Las Instrocciones para e desalojo de aire de los circuilos
hidraulico deben ser provistas pos el fabricante.

5-234 Lubricacion - Lubrication

@) Todas las partes moviles de k@ grua deben ser
requiammente |ulvicadas cuando asi se especilique. Los
sislemas de lubricacion deben ser inspeccionados para
verilicar &l suminisiro aproplado de kibrcamle, Deben
sequirse las recomendaciones del labeicanle sobre los
puntos ¥ fecuencia de lbricacion, mantenimiento de los
niveles de lubvicanle, y los lipos de hbricanies a ser
Lsadas,
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() La maquina debe estar eslacionaria meeniras se aplican
a5 lubricantes y la proteccion proporcionada requerida
como lo indica ¢l par. 5-2.3.2(a)(Z) hasta 5-2.3.2a)(5) a
menos gue csbe eguipads con lubrcackin aulomalica o
remala.

SECCION 5-2.4: MANTEMIMIENTO, REEMPLAZO E
INSPECCION DE CABLES. - Fope Inspection,
Replacemen, And Mainlenance

5-2.4.1 General - General

Dado of disefo de |2 gria para mantencs movilidad, digmedno
de polea, diamelro de tambor y factores de diseno del cable
eslan limitados. Debido a eslos pardmetros de disenos
Emitados, son esenciales 1 Inspeccidn para  deteclar
daterioracion de acuerdo a los pamafos 5-2.4.2 v el reemplazo
aporuna de acwerdo con para 5-2.4.3,

Bt el ey el (ubie

Fig. L Faks oo Evencin a Lo con Resamencia 4 Roticion
fltar g proioegas e s el | i et ot el Surmers

5242 Inspeccidn - Inspaclion

(a) fnspoceion Fecuonte

{1) Todos los cables moviles en serviclo deben ser
inspoeccionatos visualmente una vez cada dia al Inicio
dol trabajo. La inspeccion viseal debe consislin en
observar 1odo of cable guee pucda razonabbemenle sof
uwsado durante las operaciones del dia.  Eslas
observaciones visuales deben estar diigidas 3 datectar
danos mayores come bos indicados a conlinuacidn
i constiluyen pefigro inmedialo:

{a) Distorsionasen o cable lales como: cocas,
aplastomienios,  deshilachados,  |aulas  de
pafaros, desplazamiento de cordon o alma. La
perdida del didmetro del cable en longiludes
corfas o desigualdades en los  cordones
cxlerioras son evidencias de que el cable debe
ser reemplazado,

(b) Comosin general,

() Cordones rolos o parfidas.

(d) Numero, distibucion y Gpos de hilos rolos
visibles, Ver parralo 5-2.4.3 (b) (1), (2) y (7) para
W quia mas exlansa,

(g} Rolura del alma en ks cables resislentes a la
rolacion (ver figua N° 15). Cuando esios son
descubierios, o cable debe ser removidlo del
sefvicio o inspeccionado como se delalla en o
parra, 5-2.4.2 (o).
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{2} Debe tenerse cuidado al inspeccionar secciones de
rdpido  detertore lales como: pundos de contaclo,
uniones y areds donde enlra y sae del tmbor.

(3} Se debe lener mucho cusdadn al inspeccionar chenos
cables tales coma:

{8} Cabdes resistentes a b rodacion, debido a su alta
suscepliblidad al dafdo e incremenio el
deterionn al trabajar con equipos con disefios de
parametros limitados. El deterioro inberno de
cables anligiros pueden no ser facimente
olsenable.

{b) Cables de levanle de la plema, debido a lo d¥icil
de su inspeccitn y a la importancia de eslos
cables.

{b) dmspecciones perfdaicas

(1) La frecuencia de |3 inspeccion debe ser determinada
por und persona calificada y estar basada en lactores
como: expectaliva de vida del cable delerminada por
experiencia en la instatacion parlicular o inslalacion
similar, severidad ambiental, porcentaje de capacidad
de irado, frecuencia de las operaciones y exposicion
a golpes de cargas. Las inspecciones no necesitan
eslar a inlervalos iguales de calendario y debien ser
mas Irecuentes a madida que [ vida uill del catile va
llegamtiy 3 su final Esta inspeccion debe ser
realizada poe by menos anualmente.

{2} Las inspecciones penodicas deben sef realizadas por
una persona calficada. Esta inspeccion dobe abarcar
l2 longitud de lodo o cable. Solo la superfice del
cable o requonida inspeccionar. No se debe abir of
cable para inspeccionario internamente. Cualquier
deterioracion que sea resultado de una perdids de
resistencla original, (ales como las descilas a
conlineacion, deben anotadas y  delerminar s
conslituye un peligro seguir ulilizando of cabée.

{a) Pumios listados en el pamafo 5-2.4.2 (a)

() Reduccion del diametro del cable bajo su
didmetio nominal debido a la pérdida de
sopoete del alma, cormositn iMema y exlema
0 desgasie en los hilos externos.

[c) Comosidn severa o hios rolos en las
conexiones finales dal cable,

[} Corosidn severa, roluras, dobleces, desgaste
0 lerminados y amartes incomecios en los
finales ded cabie.

(3) Se debe cuidado al inspeccionar secciones del cable
somelidas a rapidos deteriono, tales como:

(a) Secciones en conlacto con asienlos, poleas
ecualizadoras y olras poleas donde el viaje
ded cable sk imitacio

(b} Secciones del cable en o cerca de los
lerminabos, cerca de los lerminalos donge
puedan aparecer hiles rolos o comoidos.

5-24.3 Reemplazo del Cables - Rope Replacement

(@) No existen reglas precisas para la delerminackin del
tizmpo exacio para @l reemplazo del cable ya que muchos

a0
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faclones que afectan estan involecrados. Cuando un cable

dlcanza cualpulera de ks crilerios  especlicados de

reemplaze, pudicra permilirse sequic operando  hasta
finalizar la jormada de rabago. basado en el julci de una
persona  calificada, El cable debe ser reemplazado

desputs de culminar s operackones, al final del dia, o a

mas tardar anles de que el equipo sea uilzado en la

proxima jomada de irabajo.
) Elcable debe ser reemplazado sl presenta las siguientes
condiciones:

(1) Alambres Rotas
(@) En cables moviles sels (&) alambres rotos

disiribuidos  aleatoriamente en una  vuella
completa del cordon. o fres (3) alambees otos
enuna vuslla de un mismo cordan.

(b} En cables anfi-gro dos (2] alambves rotos
disiribuidos alealoriaments en sels (&) didmetro
ded cable o cualro (4) alambres rolos distibuido
slealoriamente 30 didmelros del cable. Para
condiciones  especiales  de  cables  anligio,
refierirse al par. 5-3.2.1.1(d){1)(b).

{2) Un slambre tolo en el punlo de contacto con el alma,
cuanda ésle se ha desplazado de B estruclura ded
cable y se asoma lormando una curva fuera de la
estructura del cable. La inspeccion adicional de esta
SOCCIoN 05 lequetida.

(3) Desgasto de un tercio (1/3) dol damelro onginal de
alamibwes individualas exlemos.

(4) Torcedua, aplastamicnio, jaula o cualguier olro dano
resultame de |l dislorsion de la estructura dil cable.

{8) Evidencia de dancs por cal prowenieme  de
cualyuler causa.

(6) Redeccion ol diametro nominal mayor de o

siquiente:
{a) Ved* [D4mm) para @dmelios hasta o inchayendo

516" B Omm)
(oj 1732 {08mm) para dametnos de 38 (9.5mm) hasta &
inchuyenda 112 (13.0mm).

€] Ye4® (1.2mm) para dismesos de 96 (14 5m)
hasta & inclryends 14" (19.0mem)

[} 104" (1.6mm) para diametros de T (22.0mm) hasla
@ Inchryendo 1187 (29.0mm).

(o) 332+ [24me) pars dismetos de 1040 (32.0mem)
hasta & inchiyendg 1172 (38 0men)

(T} En cables fijos (lensores), mas de dos (2) alambees
rolos  en una vuella del cordon mas alld de s
conexiones lerminales o mas de un (1) alambre roto
en |¥s conexlonss lerminales.

{c} Los crilerios para remover alambres rolos cilados en este
wolumen aplican para cables que operan en poleas de
acern y lambores. EIl usuario debe contaclar al fabricants
de las poleas, lambor, gria o una persona calficada, para
Ios critorios para romover alamibres 1o80s que opetan on
poleas y lambores hechos de olio material,

(d) El cable de reemplazo debe lener wna resistencia por io
menos igual al cabke onginal suministrado o recomendato
por @ fabricanle de |a groa. Cualguier deswiacion ded
tamano  original, grado, o constuccion  debe  ser
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especificado por of fabricante del cable, gnia o una
persona calicada.

() Cables Siv Uiso Raguis. Todo cable que no han sido usado
por un (1) mes o mas debido a que la grua donde osta
instalado ha eslado fuera de operacion. debe  ser
Inspeccionado de acwerdo con par. 5-2.4.2(b) antes de ser
puesios en senicko. Esla inspeccion serd  para detectar
cualyuier ipo de delerorn Y debe ser realizada por una
persona designada o auborizada,

) Registro de fnspeccion
(1) Inspecchin Frecuemie, Mo requiere regisiros
(7} Inspeccidn Peridaica. Un informs con fecha de cada

inspeccion peniddica de la condicion del cable debs
ser mchivado para tensr informacion coma una bass
die juzgar &l liempo apropiado para ef reemplazo. Esle
informe debe cubrir los pundes de delerdioros listados
en el par. 52.4.2(0)(2). 5i el cable es reemplazaco,
sol0 £5a parte necesila ser esola.

@) Un programa de inspeccion de gran alcance debe ser
establecido y debe incluir los archivos de inspeccian de
cables remavidos del servicio para establecer una relacion
enlre ta obserdacion visual y la condicion real de
estruchura inbarma,

5-2.4.4 Mantenimiento de Cabie - Rope Maintenance

{a) Elcable debe sor para evilar dano o delerion.

{b) El desenrollado ded cable dobe ser realizado de acuerdo
con s recomendaciones del [abricante y con culdado a
fin de evitar cocas o dobleces.

{c) Anles g corar un cable, se deben colocar agarmadaores a
cada lado del hegar donde sord conado, para provenir que
los cordoenes plerdan su posicion. En cables preformados,
s requicre un agamador en cada lado del cone. En cables
no peformades, con dametro menor de Z2mm{787), se
requicren dos (2) agamadores a cada lado del core y para
cables no preformades con diametros kual o mayores de
26mm(1°) se requicren tres (3) agarradores en cada lado
ded corle,

d) Duranle la instalacion, se debe lener cuidado evitar
amasirar el cable en sitios sucios o alrededor de objelos
que raspen, rasquien. aplasten o produzcan dobleces
agudos en el

(g} El cable debe ser manlenido en una condiciin de buena
lubricackin. Es imporiante que el lubricanle aplicado coma
parte del programa de manienimiznlo sea compatible con
el lubwicante ofiginal: en caso de duda se debe consuitar 4l
fabricante del cable; of lubricanie aplicado debe ser de un
ipo que no inlediera con la Inspeccion visual, Aquellas
secciones del cable que se encueniran sobve poleas o
escondidas durante los procedimienbos de inspeccion y
manlenimiento  requicren atencion  cuando  se
lubrica @ cable. El objetivo de la lubricacion es reduci
friccion interna y evilar la comosion.

{f} Cuando un cable mevible mueesira mayor desgaste en un
area definkda qua la existente en o resto del cable, |a vida
e cable pucde ser exlendida (ouando se pueda reduchr of

Kl
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largo del cabk) corando wna seccion del extremo
desgastadn, desplazandn asi of dea del cable.

CAPITULO 5-3

OPERACION

SECCCION 5-3.1: REQUISITOS PARA LA CONDUCTA DE

OPERADORES ¥ PRACTICAS CPERATIVAS -
CUALIFICATIONS FOR AND COMDUCT OF OPERATORS AND
DFERATING PRACTICES

5.31.1 Operadores - Operalors

{al

)

Las grias solo deben ser operadas solo por e siquisnte
E

persona

(1) Aguedios que han cumplido con los requisitos del
pafas. 5-3.7.2(a) hasta (c).

{2) Aquelios que han cumplido con los requisites del
paras. 5-3.1.2(d) y quien asta enlrenando para el po
de gria a opevar. Mienlras se opera la gnia, of
opefad en enlrenamienlo debe estar bag B
supervision directa de un operador calificade o
a ;

{3) Personal de mantenimiente que ha complelado lodos
los requisilos del entrenamiznlo como operador. Las
operaciones por estas personas se limifara a kas
funclones necesarias para realizar o mantenimiento
de la gnea o verificar el funcionamianto da fa grua
despsts que e mantenimicenio se ha realizado.

{4) nspectores que han competado fodos bos requisilos
ded entrenamiento como operador. Las operaciones
por esias personas se limilard a las funciones
necessias para lograr 13 inspeccion de ka gria.

Solp el persanal especificado en (3) anberiemente, kos

lubricadores, supervisores, y personal especificaments

dulorizados por supenvisores, pueden enfrar en la cabing

e Ls gnia. Eslas personas enlraran a [ cabing de la gria

S0 cuando sus deberes  lo requieran y con el previo

conocimiann del operador u obra persona designada,

5313 Calificaciones para Operadores - Cualilicalions o

Dparalors.

Los operadores deberdn cumple con s calficaciones
especificatas requenidas para o fipo de gia (ver Figs. 1-10)
fqui eskin operando.

()

Operadoe y operador en enlrenamiento deben cumplir con

los siguienles requisilos fisicos siguicnles & menos que

pueda demosirar que |a fafla de cumplr con los requisilos

no alectara k1 operacidn de la grua. En eslos casos,

pusden  requerirse  puebas o exdmenes  clinicos

especializados y un juicio medico

{1} Vision de por lo menos 2030 snclen en un ojo y
2050 &n e ofro, con o sin lentes comeclivos.

{2) Habikdad para distinguir los colores, sin lomar en
cuenla la posicidn, si es requerida la diferenciacion de
colones.
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(30 Audicion adecuada para cumplii con las demandas
operacionales, con o sin un audifono,

(4) Suficiente fuerza, resistencia, agilidad, coordinacian,
y velocidad de reaccidn para cumplr con [as
demandas de aperacion,

(5) Percepcion normal de prolundidad, campo de visian,
liempo de reaccion, kabilidad manual, coordinacion, ¥
minquna lendencia a wirligos o caracterisficas
similares indescables.

it} Un resullado negalivo de una prueba de abuso de
sustancia. El nivel de prucba sefd delerminado por la
praciica normal de la Indusiia donde son uilizadas
&5las grias y osta prucba debe ser confirmada por un
servicio de laboralone reconocido.

(7 Minguna ovidencla de tener defectos fisicos o
inesiabilidad emocional gque pueda conduck a un
pefigro al operador u olros, © Que & juicke del
examinader pueda Inferfei con o desempefio del
operador. Si evidencia de esla nolwaleza es
enconlrada, puede ser suficente causa pafa ser
descalficado

(B} Ninguna evidencia de eslar sujelo a tensiones o
pérdida de control fisico; 18l evidencia serd razdn
sulicienle para ser descalficado. Para delerminar
eslas condiciones pueden ser requeridos exdmenes
misicos especializados.

Los requisitas del operador deben inclir, pero no Serdn

limiladers a, los siguienlas.

{1} Evidencia de aprobar un examen fisico como delinido
&n para. 5-3.1.2(3)

() Realizacion salisfacioria de un examen escrilo que
cubwe caracterislicas opedacionales, confrodes,
habilidades de contioles de emergencia, como las
respucstas a un incendio, contacto con lineas de
energia, perdida de estabilidad, o mal funcionamiento
de um contol, asi como  preguatas  de fas
caraclonisticas y funcionamiente comespondicnte al
lipo de: gria para o cual 52 busca ka calificacion.

(3) Habiidad demosirada para leer, escribir, entender ¥
usar arlimatca y tablas de cagalcapacidad, en ol
idioma del fabricanie operacional de la gria y las
Instrucciones  de los maberdales  paa ol
manenimianla.

(4) Realizackdn salisfacloia de wna combinacion de
exgmenss verbales y esanitos en ¢l uso de tablas de
cargaicapacidad el cwal cubre wna seleccion de
configwaciones (13 grua puede equiparse para
manajar) para ¢ fipo de grua para o cual 58 busca la
calificacion,

(5) Realizackn satisfaciona de un examen de operacion
que demuestra |a habiidad de manejo del tipo de

3
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(c)

()

(@

gnia especifica, inchryendo inspeccion de anles ded
comienzo y despuds, habilidades de manajo, apague,
¥ procedimicnios de aseguracion.

(&) Emendimienlo domosirado de las secciones de la
Morma B30 que aplican v los requisilos federales,
estatalias y locales.

Operadones que han calificado para un tipo especifico de

gria deberd ser recalificado si el supenisor kos [uzga

necesanio. La recalificacion incluird, peno no se limitara a,

o shquiende:

{1) Evidencia de aprobar un examen fisico como es
dedinido en para. 5-3.1.2(z)

(2) Realizacion safisfaciora de un examen escrifo que
cubre caracterislicas operacionales, conbroles, y
habiidades de confrples de emergencia, como kas
respuesias a un incendio, contaclo con lineas de
energla, péndida de eslabiidad, o mal funcionamiento
de un conirol, asi como caracterislicas y prequntas de
estabilidad de funcionamientn comespondienie al lipo
de gria para el cual 52 busca B recalificaciin.

{3 Habiidad demostiada para leer, escribir, enlender y
usar aritmatica y lablas de cargaicapacidad, en el
idioma del fabricanie operacional de la grua y ks
instrucciones de maleriales para ol mantenimiento.

(4) Realizacion satisfacloria de una combinaciin de
examenes verbales y escrilos en o uso de tablas de
carga‘capacidad o cual cubve wuna seleccion de
configuraciones (la gria puede equiparse para
mancgar) para o lipe de gnia para of cual se busca la
recalficacion.

{5) Realizacion salisfaciora de un examen de operacion
que demuoestcd 13 habilidad de manejo del tipo de
gnika especifica para el cual se busca b recalificacion,
Incluyendo inspeccion de antes del comienzo y
despuds, hablidades de manejo, apague,
procedimientos de aseguraciin,

{6) Enlendimiento  demostrade de  las  secclones
aplicables de la Morma B30 y los requisilos lederales,
estatales y locales,

Los requisilos de calificacion del operador  en

enlrenamiento incluirdn, pero no seran Bm#ados a, lo

Siquienie:

(1) Evidencia de aprobar un examen fisico definido en
pata. 5-3.1.2(2)

{2) Realizacion salisfaclonia de un examen escrilo que
cubre sequiidad, caraclerfslicas operacionales y
limitaciones, y controles. del ipo de groa para el cual
52 busca b calficacion.

(3) Habilidad demastrada para beer, escribie, entendes y
usar aritmética y labias de cagaicapacidad, en o
idioma del fabricanle operacional de la gria y kas
instrucciones de materiales para of mantenimiento.

{4) Realizacion satisfacloria de una comblnacion de
examenes verbales y escrilos en o uso de lablas de
carga‘capacidad of cual cubre varias configuraciones
o & gria.

Calificaciin del operador en enbrenamiento,  calficacion

del opesador y recalificacion del operador seran reallzadas

AMAURI MARRUGOD, CICB MOTT-35%0  D414-+T41851

por und porsona designada que, a traves de expenencia ¥
enlrenamiento, cumgle los requisilos de una persona
calificada.

N Se reqgueisdn dol operador cada res anos cxdmencs
fisicos como definide en para. 5-3.1.Ha) o mas
frecucniemente sl el supenvisar o [uzga necesai.

5.31.3 Conducta de Operadoses - Conduct of Opesatoes

{a) Eloperador debe practicar ninguna aclivided que desvid
su atencian mienlras este operando ka gria

() Cuando este fisica o mentalmente incapaz, o operador
debse opera & equipo.

(£} Eloperador debe enlendar el uso de sefales dadas enla
Secclon 5-3.3 y debe respondar las sefales de la persona
que esti dirigiendo ¢ zamienio o wa persona designada
coma senalizador, Cuando un sefalizador 0 un ayudante
dee [a grua no sea requetido coma parle de B operacion de
2 gria, el opetador a5 responsatie por los izamientos, Sin
embarqo, el operador debe én iodo moments obedacer
una senal de parada, no importa quicn 1 dé.

() Cada operador es responsable por las operaciones bajo
sy conlrol directo, Cuando haya cualquier duda acerca de
la sequridad, el operador debe consullar con ef superviso
anles de izar i carga,

) Anles de dejar ka grua desalendido, ef aperador debe:

(1) Colocar sobre el suclo cualguier canga, cucharon, u
clro dispositive.

(2} Soltar el embrague principal.

(3) Colocar of passdor, frenos de giro y de ta plama u
olros disposilivos de seguridad.

(4) Colocar los conlroles en apagado © en posicion
newtra.

(5) Asegurar la gnia contra movimienios accidenlales

{6) Parar mator

{7} Una excepcion puede existir para el (6) cuando la
operacion de la gia es inlermempida frecuentemente
duwranle un cambio y ¢ operador debe dejar la gria.
Bajo eslas cimmsiancias, el molor pueds sequr
encendide y las condiciones siguientes [incluyendo
aquellos en para. 5-3.1.3(=)(1) # (€){5)] se aplicaran;
(a) El operador debe siluarse donde pueda vigilar

fque personal no aulorizado entre en ka groa,
(b} Lagria debe ser colocada en un drea prolegida
e enlrada sin aulofizacion

(B) Cuando exsla wna adverlencia de formenta, se
deben considerar las recomendaciones del fabricante
para asequear ka graa,

i Sihay una sefal de advertencia en el inlermuplor o controles
de arangue, @ operador no deberd activar ningin
Inlermuptor o armancar ¢ molor hasta que el personal
designadn remueva ka senal.

(g} Amles de activar algn interruplon o amancar el molor, of
operador debe verificar que iodos los confroles estén en
posicion de apagado o newral y toda el personal este en
un |ugar

ih) ﬂhpmnrﬂa!ahmummmadm el operador
o
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(1) Accionar ftodos s fremos y  disposilivos  de
asegiramienn.

{2} Mover lndos los embragues y conlroles da pobencia a
Ling pasicion neulrsl o de

(3) 5ies practico, bajar la canga bajo o control de freng

El operador debe estar familiarizado con o equipo y su

mantenimiento aproplado. 5§ son necesaros ajusies o

reparaciones, of operador debe reportario con  rapibez a

la persona designada y  lambién ko debe nofificar al

proxima operador

Todas los controles deben ser verificados por el operador

ol operador 8l inicio de un fumo. SIcuakjuier conbrol no

opera apropladamente, debe ser ajuslado o reparado

anles de niciar |3 operacion,

Para el armado y desarmato de b pluma e deben sequi

los procedimientos del fabricante, Cusdquier desviacidn

del procedimiento ded fabricante requesird @ blogueo de la

pluma o secciones de pluma para pevenic 1a caida

inathvertida de la misma,

Cuanda 52 renuevan pasadores yio pemos. los

frabajadares deben quedarse fuera del drea bajo 2 pluma.

{m) Cada eslabiizador debe ser visible o operador o o

sefalizador durante la rebraccion o extendida.

SECCION 5-3.2: Praclicas Operativas - Operaling Praclices
5-3.2.1. Manejo de Carga - Handling the Load
5-3.2.1.0. Tamafo de Carga - Size of Load

la)

)

(e

Minguna gnia debe ser sobrecargada mds alla de o
especificado en |a tabal de carga, excepbo para progasitos
de pruchas comd lo definido en la Secclon 5-2.2

La carga a ser izada debe estar dentro del rango de
capacidad de la grua y en sus configuracionss existentes
[refitrase a para, 5-1.1.1 (d)]. par. 5-1.1,1(4)).

Cuanda no s Condce con precisidn  1as cargas o ser
izadas, 1 persona responsable designada para diigic la
opefacion de izamiento debe asequrarse que el peso de la
carga o excede los valtres de la groa para los radies de
carga maximas al que saran izados,

Cuando %2 usan cables resistentes a la rolackin para ¢
izado de cargas con un faclor de diseho de operacion
menos de 5, pero en nngun caso menos de 35, s
siguienies provisiones espociales se aplicaran:

(1) Para cada rabajo de izaje:

(@) Una persona designada debe dinigic cada
izamiento.

(b} Una persona calficada debe asequrase que of
cabke que estd en condiciones satisfactortas.
[par. 5-2.4.2{a) (1) (a) hasla (g)] antes y despuds
del izaje: mas de un alambee rolo en cuakjuier
vuetla (loron} serd razon  sufickenle  para
considerar la no ulilizacion del cable de izaje.

{c) Las operaciones deben ser conducidas en lal
forma y a8 wna velocidad que minimicen bos
eleclos dinamicos.

{2) Cada izaje estas provisiones debs ser regisirado en
el registro de inspeccion de la gnia de 1al manera
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que sean comsiderados anfes de realizar obo
{zamicnto similar

(3) Eslas provisiones no infentan permitic que se hagan
ntinarias o (zajes repetilivas con cablos con un factor
de diseno de operacion menor que 5.

5-3.2.1.2 Ayuda Operativa - Operational Aids

@

b}

En todos casos, verilicackin de pesos, medicion de radios,

y lablas de cargascapacidad del fabricante & instrucclones

debten fener la procedencla sobre las aywidas operaliva

cuandd e mandja und carga. Sies necesario rechazar
temparadments la ayuda operaliva para manejar una carga
dendno di los limiles establecides por el fabicante de la

instrucciones, el usuario debe cumplir con @ para, 5

3.2.1.1(a) hasta {c).

Cuando las ayudas operalivas €5 inoperable o luncionan

mal, se deben sequir las recomendacionas dal fabeicante

de 1 grea yo despositives para conlinuar luncionando o

apagate  hasta  corregr el problema.  Sin fales

recomendacionas y cuakuies prohibicion del fabvicante
conlra una operacion mas  exlersa, los  siguienles
requisitos se deben aplicar:

(1) Se deben recalibear o reparar Ia ayuda operaliva en
cuanip sea posible, hecha o mas pronto posible,
coma lo delenming una persona calificada,

(2} Cuando ol indicador de carga, indicador de capacidad
de carga, 0 Emilador de capacifad de carga es
inoperable o funciene mal, @ persona designada
responsable de dirgir las operaciones de izamicnto
eslablecera ¢ procedimicnto para deferminar los
pesos da canga y dirgir ks izaméenlos en acuerdo
con &l pasa. 5-3.2.1.1(a) hasia (c).

(3} Cusndo ¢l indicador del dngus de |a pluma o radio
&5 Inoperable o funciona mal, ¢ radio o angulo de ka
pluma debe ser delerminado poe medida.

(4) Cuando el dispesitvo  de  anildos-blequess,
disposilivo de prevencion dafo de dos bloqueos, o
disposifivo de adverlencia de dos bloqueos  es
inoperable o funciona mal, B persona designada
responsable de dingir L operacion de  izae
establecera @ procedimienio, como un sedalizador
afficional, para aibuir una groleccian equivalenle,
Esin no apiica pard ef ixgle de personal Ei personal
na gebe ser lzade cuanda fos dispositvos o dos
bipquens no esldn fncionando apmpiadaments.

{5) Cuando el indicador de longilud de la pluma es
inoperable o funciona mal, L1 persona designada
responsable de dirigr las operaciones de izamiento
eslablecera los procedimienios para dirigie ks izajes
de acuerdo con para, 5-3.2.2.1(a) hasla (c).

(6) Cuando un indicadoe de nivel es inoperable o
funciona mal, olros medios deben sor usados para
nivefar la gia dentro de s requisiios de nivel

especificado por el fabelcanle.

5.3.2.1.3 Sujecion de la Carga - Ataching the Load

kL
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{a) Elcable de izamienlo no debe ser amollado alrededor de la
carga.

() Lacarga debe sujela al gancho por medio de eslingas u
otro dispositin con sufickents capacidad.

5.3.2.1.4. kzado de Carga (Suspendida)- Holding the Load

(a) El operador no debe dejar los confroles mieniras. |a carga
esta suspendida.

) Nose debe permifie que ninquna Persona S pare O pase
bajo una canga suspendida,

e} Siel mecantsma die izamiento de carga no esta provisio de
un freno automatico y la carga debe permancoer
spendida por un fiempo considesable, o operadoe
soslendra el tambor de gino en la direccion amenazadora
activando el disposiivo especificado en par, 5-1.3.2()(4).
Los frenos de izamiento de la pluma deben ser puesios y
el disposive especificado en @ para. 5-1.3.1(c) debe
cubrirse,

(i) Comd una excepcion en par. 51.21.4(1), bajoe ks
circunstancias de que una canga requiera ser suspendida
por un periodo de tiempo que exceden las operaciones
normakes de (zale, el operador pueds dej los controles,
oon Lal de que, anles de ese tiempo, ol operador v una
persona  designada  establezcan ks requisibos  para
asegurar el iraje de Lo plema, secciones lelescopica,
carga, balance y funciones de los estabilizadores, y
proporcionar 1as sefiales, o bamicadas, o cualquier olra
PrOCaucn que pueda Ser necesara,

5-32.1.5 Moviendo la Carga- Moving the Load

(a) Lapersona que dinge el zamienio debe velar por que:
(1) La pna esle nivelads, y cusndo sca necesario

blequeada,

{2) La carga esle bien asequrada y balanceada en sus
eslingas o en & dispesiivo de lzaje antes de ser
elevada a unas pulgadas.

(3) El espacio de izado v oo de |a carga esté libee de
obsirucciones

(4) Todas las personas estén fuera del radio de giro de la
confrapesa de la gria.
) Anles de empezar el izamienta, las siquientes condiciones
deben ser verficadas:
(1) Elcable de izamiento na debe ser torcido,
(2) Las mulliples partes de Inexs no daben esty
entolladas entre 5,
{3) El gancho debe ser colocado sobie la canga, de fal
manera de minimizar las oscilaciones de f misma,
{4) Si el hay una condicion de cable fioo o sin lensidn, se
debe asequrar que esié bien colocado en el lambor
a5 poleas anfes de tensarl.
(&) El electo ambsiental del viento en la carga y en la
estabilkdad de 3 gria.
{c} Dwraniz la operacion de lzado, deben tomar cusdad gue:
{1} Mo hay ninguna aceleracion o desaceleracion brusca
en el movimiento de la carga
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(d)

(a)

(a

i

(Z) La carga, phsma, u olras parfes de la maguina no
debien lened CoMACHD oo nnguna obstucion.

Las cargas laterales de lp pluma se limilard 2 cangas

libromente suspendidas. Las grias no deben sor usadas

para amastrar cangas laterales.

El oporador deber evilar movir cargas sobre (a5 personas.

En grias montadas sobre rucdas, ninguna canga debe ser

lzada sobre el drea frontal, excepto como especificado por

el fabricanie de la gnia.

El operador debe probar los frenos cada vez que mancie

ung carga se aproxime a Bmites de la fabla de carga,

Izandola unas pulgadas y aplicando los renos,

Cuando se requiera ol uso de estabilizadores, deben ser

oxtendidos o desplegados por las especificaciones de la

labla de cargalcapacidad del fabricanie de la grua y s

colocardn para que e peso de la magquing no eské sobre

s cauchos, exceplo para las gias locomoloras, |Para

las groas Iocomoloras, referrse & par 532150

Cuando 52 usen ks establlizadores  parciadments

extendidos. los requisilos siguienle, cuando aplique, daben

sef reunidos:

(1) La operacion de wna grua con los estabilizadores
parciaiments exlendidos solo debe hacerse s es
apeobada por el fabricante de |a g

(#) Los cslabiizadores deben ser colocados  en
posicionas, iguales como comesponden a [a labla de
carpas‘capacidades proporcionadas por of fabvicante
para esas posicionas. S0lo s fablas de cargas que
comespanden a las posiciones de los estabilizadores
deben ser usados para 1o operacion.

(3) Cuando se presenien  siluaciones donde  los
eslablizadores deben  colocarse en ung posicion
desigual que comesponde a tablas de capacidad de
carga proporcionadas por el fabricanle {ver Fig. 18),
5& deben usar 1as tablas de capacklad de carga que
comesponda con los cuadrantes individuales de
operacion. El fabricante o una persona calficada
debe ser consullado para  delemminar sl se requicre
cugkuier reduccion de capacidad, procedimienios
especiales de operacion, v olras limilaciones:

() El operador de la gnia aprobara el areglo de la
gua. 5i el operador de la g ene akgin
supendsor, el operador ¥ supervisor disculirdn ¥
5@ pondran de acuerdo en cualquier BmEacion
requerida,

(b} Se debe proporcionar un medio pata Emilar ef
movimiento de la graa o adverti al operador de
Ia proimidad de Areas o rangos operacionales
prohibidos.

(4) Cuando se presentan siluaciones  donde  los
eslablizadores no pueden ser colocados en las
posiciones que oomesponden A las  siluaciones
eslablecidas por el fabrcanle en las lablas de
cargas‘capacidad, el fatvicante debe sor consulado
para deferminar si se requiere cualquier reduccian de
capacidad, procedimiento operacional especial o
limilaclones. S 3 informacion requerida del [abricants
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no esla disponible, uma persona calficada sc
consullard.
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{0 Wilp carga ni ta pluma deben ser bajados mas alla del
punto donde queden menos de dos vuellas de cable en
sars respectivos lambores.

[ Cuando se lzan cargas con gnias locomoloras sin usad
estabilizadores, |as instrucciones ded fabricanie deben
sequirse con respecto @ las cufas o lomsllos del camign.
Al usar estabiizadores para manojar cangas, se deben
sequir las instucciones del fabricants.

(k) Cuando dos 0 mis grias S0n usadas para izar una canga,
se debe designar wna persona responsable para |a
operacion. Esla persona debe analizar la operacion &
Imstruir a toco el personal Imvolucrado en posiclonamiento
aproglade, aparejamiento (amarre) de k8 carga y s
mawiméenlos a ser efecluados. Decisiones lales como o
la necesided de reducir la tasa de ka groa, posicion de la
carga, bocalizacion de la pluma, supesficie de soporle y
velocidad de los movimiento, deben ser en concordancia
con esle andlisis.

M Duanle & kansito de la carga, s5¢ deben lomar ks
siuientes precauciones adicionales:

(1) La pluma debe ser levada en alineacion con la
direccion del movimienko,

() La superestruchea debe aseguiarse conlra rolacion
(o b phurma monlada sobie sus sopodes de Iraslkada),
exceplo, exceplo cuando haya un operador en la
cabina o cuando [a pluma eslé en su soparte.

(3} El gancho sin wso debe ser sujelado o restingido
para que 90 pueds batancear ibremente,

(m) Anles de lransilar una gria con una carga, se debe
delorminar & esta peactica no estd grobdida por el
fabricanie. 5ing, una persona designada serd responsable
por |a operacion. La presion especificada del caucho sera
mantenida. Decisiones como la necesidad de reducir kas
capacidad de la gria, posicidn de [ carga, poscion de la
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pluma, soporte ded piso, rula del ransilo y velocidad del
mavimienio deben estar de acuerdo con L delerminacion
de esa persona. Deben sef mantenida fa presidn de los
newmdticos. La pluma debe sed llevada en Hnea con la
direccion del movimiento. Deben evilarse los amangues y
paradas bruscas. Deben usarse, cabos, relenes o guayas
para controtar el movimicnio de [ carga.

{n} Una gnia con o sin carga no debe eslar en ransilo con L
pluma tan alla que pudiera caerse hacia alris

{0} Cuando se gira la gnia, se deben evilar bos aranques o
paradas bruscas. La velockiad rofativa debe st fal que la
carga no oscle mas alla de los radios a los que puedan
ser conbrolados. Cuando ¢ gio de una carga s peligros
si2 dhebe usar cabos, quayas o refenes.

{p) Cuando una grika &s operada con la phema en un anguio
fijo, & rinquete de izaje de la pluma u olo dispositivo pasa
soslener debe ser encendido,

in)  Usode Cabeza de Caele:

{1} No se manefaran cables de acero y de fibra en una
cabeza de Camele sin & conocimientd del opefador.

() Wientras una cabeza de carele es usada, ¢ operador
deben estar convensenlemente denbro del akcance de
I patanca de mando de la unidad de poder.

) El personal no debe pesmilic momlar caigas con sok el
gancha o suspender con & gancho una carga de malerial,

5-3.2.2 Izado de Personal - Personng Lifling

Este volemen reconoce que las grias mivies y
Incomoloras son disenadas para el manejo de materiales y no
de personal. El personal solo se permile ser izado en
plalalormas de personal sopoitadas por ol dispositve de la
linea de carga o una pluma montada sobre plataforma cuando
o5 wsada de acueido con los requisitos ASME B30.23 y las
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instucciones del fatwicante. La gria no debe ser wsada para
olios propasitos micntras oste lzando personal (referise a
ASME B30.23).

SECCION 5-3.3: SERALES - SIGNALS
5331 General - General

{a) La comunicacion enfre of operador de k8 gria y o
sefalizador deben mantencrse confinuamenta  durante
toddos los movimienios de la grua. Sien algun momento la
comunicacion es interrumpida, el operador detendra fodos
los mavimienios de & gnia hasla que la commicacion se
restaure ¥ una sefa apropiada s dada ¥ enlendida.

) Siel operador liene alguna preocupacion con respects al
meimignio requerido por fa gria o necesila comunicarse
con e sehalizador. o operador  delendkd  lodos
mawimienios de la gria. El moviméento de la gria no se
reestablecera hasta que el operador y el senalizador estén
de acperdn medianie senal que & problema ha sido
resuedio,

(e} Si se desea darle instucciones al operadar, de ofra
mmanera que ks proporcionados por el sislema de senales
establecidos, se deben defener los movimientos de la
grua.

5332  Sehales Normalizadas - Slandard Signals

Las sefales normalizadas para ol operador deben estar de
acuerdo con kas nommas escrilas en of par. 5334 o par. 5
335, Las sefales deben ser discermibles o auditdes en lodo
momenta. Minguna respuesla se necesitara a menos que ks
sefales son claramenhe comprendidas.

333 Calificacion de Senallzadores - Signal Person
Qualifications

Anles de senakar operaciones de gia, lodo sefalizador deben
sef probadas por una persona designada y demosiraran sus
calficacionas on fas aroas siguienies:

{a) Conocimiento basico de la operacian y imitaciones de

una geia.

(b} Sefales Manuales nommalizadas descritas en el par. 5
3.3.4 cada vez que se usen senales manuales.

{c) Senales de voz normalizadas descrilas en el par. 5
3.1.5, cada vez que se usen senales de voz

§-3.3.4 Sedales Manuales - Slandard Hand Signals

Las sefales manwales deben sef realizadas como b indica la
Figura 17, colocadas visiblemente en e sitio de trabajo.

5335 Senales de Yoz - Standand Volce Signals

Antes de iniclar las operaciones de izaméenlo usando senales
de woz, las senales deben ser discutidas y acordadas por la
persona dige las operaciones de ramiento, ¢ oporador, v of
sefalizaco.
{a) Teléfonos, radios, o equivalentes, si s usados, deben
ser probades anles del inicio de las operaciones de
AMAURI MARRUGD, CICB MOTT-3%%  0414-4741851

izamienfo, 5i el sislema wsa balerias, en el siio de
Iratajo deben estar disponibles byleias aitras.

(b) Anies de comenzar un fzaje, e operador y ol
sefalizador deben conlactarse & idenlificarse ambos.

() Todas las direcciones dadas por el operador de la gria
para o sehalizador se dagdn oc & perspectiva de la
direccion del operador [(por ojemplo, girar a la
derecha).

{0} Cada series de sefabes de vor conbendrd Ires
elemenlos en el siguienle orden:

(1) Funcion y direccidn
() Dislancia ylo velocidad
(3) Parada de la fumcian,
Mala: Estas son alqunos eemplas de sigros:
(a) Gire a la derecha 50, 25, 15,10, 5, 2, parada de
viaje,
{b) Bajar carga 100, 50°, 40, 302", parada de carga,
(c) Subir Caega lenlo, kanlo, lentn, parada de carga.

(e} Para operaciones de izamiento wsando senales de
var, la persond que dirige las operaciones de iz
debe considesar |2 compleidad del izamiento, s
habilidades parliculares de 13 geua, L exparientia ¥
habilidad del operadar y senalizador, y 1y habildad de
comunicar fas sefales necesarias anles de parmitic
varias sefales de funciones simullaneas.

5-3.3.6 Senales Especiales - Special Signals

Para 35 opetaciones o accesonios de la gria no cublesios en el
par. 5:3.34, 5334 o par. 5337, pudieran ser requendos
adiciones o modificacionss del procedimiento de las sefales
normalizadas. En lales casos, las  senales  especiales
requetidas sordn concordadas con andelacion por b persona
que diige |8 operacion de izaje, el operado de la groa y el
sehalizador. Eslas sefales especiades no deben eslar en
conlliclo con las sefales nommalizadas.

5337 Senales Audibles de Viaje - Audible Travel Signats

Cuando se mueva el vehiculo, se deben ulilizar las siquenies
sefales:

{3} PARADA: una sefal audible corla

(b} AVANCE: dos senales audibles coras.

ic) RETROCESO: Ires sefales audbles cortas.

5338 Sefales Audibles de Emergencia - Audible
Emergency Signal

Las senales audibles de emergencia pueden ser hechas por
cuslquisra, La senal usada debe estar de acuerdo para cala
situacion del siio de rabajo y cumglina con los requisitos del
par. 5334 (por ejemplo; mulliples senales audibles colas o
una sefal auditle contings),

SECCION 5-3.4: MISCELANED - MISCELLANEOLS
5-34.1 Grapas de Ricles- Rail Clamps

n
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5i se usan grapas de rieles, debe haber una holgura entre of | deben ser uliizadas como un medio pama restringir of
punla de fifacion al el ¥ o de b gia. Las grapas de nielas no wocamianlo de ung s lbeomaolara.
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5.34.2 Lastre o Contrapeso - Balkast or Coumenwaight

Las groas no deben ser operadas sin que el conlrapeso
edlé en i |ugar como o especifica of fabeicante. Bajo
condiciones especilicas, como dwanle el armado de B gria o
configuraciones insuales de b pluma, se debe adhedir la
misma canfidad de contrapesas recomendadas por o
fabelcanle. No se debe exceder B3 canlidad maxima de
contrapesas recomendados por el fabricanie para of uso en una
maguing.  Alguna  adcion Do aulonizada  de  conlfapeso
constiluye un peligro en dos formas.

{a) Las capaciiades estneclurabes de varas pates de la

maguina pucden ser excedidas, causando una falla

{b) Los margenes do eslabiidad hacia alras establecido

por el fabwicante pecde excederse y la gnia puede
volcarse o danar varias partes de | maguing.

5343 Reconeclando Grias Locomoloras - Resalling
Locomofive Cranes

Si una groa locomolora se ha descarilada, se debe wsar un
reemplazo del camo (o su equivalente) y la groa debe ser
arrasirada hacia los rieles a ravés de polencia exiema,

5-3.4.4 Giro de gruas locomoloras-Swanging Locomate Cranes
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Una gnia locomodora no debe ser girada a una posicion tal
que puedan golpear a vagones situados en lineas atyacenes,

hasta que sc vesifigue que los vagones hayan side movidos y
que hayan colacado banderas de profeccion o avisos

5-34.5 Operaciones cerca de lineas ebéciricas. Operaling
Near Electric Power Lines.

5-34.5.1 General - General

Este volumen reconoce que bis gnias maviles que operan
donge pueden elecirizarsa por lineas de alta lension es un a
praclica sumamenle amiesgado. Es aconsejable realizar of
tabajo previniendo que ninguna parte de la gnia enlre en
contacio con Las lincas eléclica, o que esla se comviena en
cuna via conductiva [Ver Fig. 18, tabla (3) y ()]

Las gruas no deben ser usadas para izar maleriales
quadades bajo lineas elechricidad a menos que cualquier
combinacion de pluma, carga, linea de ciga, 0 accesoo de
maquing no pueda enlrar en |3 zona prohibida. No se
recomienda que grias maviles operen  donde  pueden
electrizarse con Mneas elécicas a menos que se desencigice
para realizar el rabajo

Toda linea de fension debe considerarse encrgizada a
menos que la persona & quien perfenczca dicha linea o la
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autoridad responsable dol servicio verifique gue no es una linea

Los operadores no deben confiar en kos recubrimientos de
los cables para su proleccion. Las skjulenlos son Cumio
condicioneés & considerar cuando se ¢sla operando una grua
miovil cerca de lneas de alta tension elécivica:

(@) Lineas desencrgizadas y puesta a tiema como en &

par. 5-3.4.52

{0} Lineas enengizadas, gnias que operan con extensidn

de la pluma menos de |a kangitud total coma en par, 5-
3.4.5.3 [ver fig. 18, tabla (c)]

{t) Lineas encrgizadas, ixaje con grua en z2ona prohibida

coma en par, --3.4.5.4

{d) Gnia en Iransild sin canga. y con 13 pluma haja, como

en par. 5-3.4.55

Fig 10 Tona Purosa paa ke y Canas
[Elecaricidsd

53452 Grua Operando Cerca de Lineas Desenergizadas
y puesia a lierra - Crane Operalion Near De-
energized and Grounded Electric Power Lines,

AMAURI MARRUGOD, CICB MOTT-35%0  D414-+T41851

Esta o5 la condicion prefenida bajo |a cual 165 operacionss

se deben realizar. El riego de lesion o muerde debido a

electrocuichan ha sido quitado. Los sigulenes pasos deben ser

temados para asegurar gue 1as lineas estén desenengizadas:

{a) La compafia de clectricidad o e dueno de las Eneas
detsen desenerglzar las lineas.

() Las lineas deben ser puesias & fiema para oviter la
regeneracion elécirica visible y apropladamente marcadas
on el drea de frabajo.

it} Un representante calificado ded duefio de s lineas o un
representante designado de s ulilidades ehéctricas eslad
en el silio para verificar que los pasos del par, 5-3.4.5.2(a)
y () han sido complatades y que las lineas no estén con
eleciricidad

(d) Se deben inslaler avisos duraderos en 13 cabing dal
operadar y en la parte exiena de la gria adviliendo que
la electrocucion u obro dano al cuerpo pusde ocurric a
menis que las aclaraciones minimas, especificadas en la
Tabla 2 [wer Tabla 2 y Fig, 18, ()], sean manienidas entre
I gria o 5u carga suspendida v ks lineas de alta lension,

{e) Si e usan en Iy plema proleclones fipo jaula, uniones
aisladoras o disposibvos de alarmas de apiodmacion,
estos disposilivos no suslituyen los requisilos del par. 5
345, aunque cuando lales disposilives  Sean requedidos
por leyes o reguiaciones. Debido 3 lo complejo, invisibie y
lal de ks peligros eléclricos involucrados y para
disminuir el potencial de sequridad fatsa, instrucciones
sabre los peligros cléclicos involucrados, condiciones. da
opefacion para los depositives, limilaciones de Lales
disposiivos y probados de sequn bos requisiios del
fabricande, si som usados, debe sor conocido po ke
operador de la grua, los Irabajadores, y el personal que
manegan las carga. Las aclaraciones requeridas para las
lineas electricas, establecidas en la Tabla 2 del par. 5-
345 deben ser manienidas, sin bomar en cuenta

cualguier disposiivo usado en la gnia,
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Fig 11 Juna Pulgeeny pass Grien g Comppa | dmt O Cosn e | imst il

Tabda 2 Aclaracion Requenda para Violtaje Normal en
Operacién Cerca de Lineas de Eldctricidad y
Operacion en Transito Sin Carga y Con Boom o Mastil
Bajado

Voltaje Normal, kV Aclaracion Minima
Requerida, pies (m)
Fase a Fase [Nots (1)1
Operacitn Cerea e Lineas de Elbetrickdad con Allo Voltaje
hans 50 10 (2050
W5 e 50 masta 200 15 (4600
Mhiy de 200 hastn 350 : ::E
s e 350 hasan 500
3 35 (10.67)
Mg e 500 hasts 75O A5 (1372

Mis e 750 hiasin 1,000

Operncdn o Trimsin Sn Corpa ¥ Con Booen o Vastl Exado

has 075 4 fLay
" &(1EY
et
M e 345 hasa 750 1ol
Mids e 750 hass 1,000
NOTA:
1) Cendiciomes ambientales como 8 nebdna, humo, o
preciptacion pueden requery aclaracicnes

53453 Operacion de la Gria con la puma tofalmente
extendida a la Zona Prohiblda, con las lineas de alta
tension - Crane Operation Within the ErectedFully
Extended Boom Lenglh of the Prohibited Zone, With the
Power Lines Energired

AMAURI MARRUGOD, CICB MOTT-3%0  D414-+T41851

Los siguienies pasos deben ser lomados para minimizar of

peligno de clechiocucion o lesion seika como resullado del
contacto enfre las lineas de alla fension y la gnia, linea do

canga, o canga fver Fig. 18 (c)]:

(&)

(b}

k)
]

e

U]

{h

Una reunidn en el sitio de trabajo enire |2 administracion
el prowecto y un representant calificado del duena de las
lineas o un representante designada del servicio electrico
tendra lugar para establecer los procedimientos sequros
para completar las operaciones.

La aclaracion especificada entre s lineas de alla tension
y la grua. la linea de carga. ¥y la carga deben ser
manlznidas en iodo momento |ver Tabla 2 y Fig, 18 (d)]

El control de la carga, cuando sea requerdo, usara insas
ded lipo no conduckiva,

Un sefalizador calificado, cuya sola responsabilidad es
verificar que las aclaraciones requenidas sea mantenidas,
debs estar en conslanle conlacto con el operador de ko

i
Madie se permilird focar |3 gria o carga a menas que ka
senalizador indica que es sequro hacerlo.

La operacion de la pluma vy carga sobre lineas de alla
lension es sumamenle peligroso, debide a la percepcion
de ka distancia y milliples punbos de contaclo visios por k
posicion del operader wWo la posicion del senalizador. EI
operador debe evitar operar La gnis, con o sin canga en
esla drea.

La distancia horlzontal y verlical del movimicnio larga da
las Nnoas de alta lension dobido al vienlo que la alraviesan
debe sor anadido a la minima distancia de la aclaracion
coma b especifica ia Tabla 2 [ver Tabla 2 y Fig. 18 (d)].
Un represeniante calificado del dueno de las lineas o un
represenianie designado por of seivicio clacirico debe ser
consulladp para las distancias especificas.

Los dispasitives. como cintas o pelolas deben ser atados
por una persona calilicada a ks lineas de alla tension para
mejorar |z visibilidad, o medios equivalenies para ayudar
en &l lugar de la rona prohibida.

Se deben Inslalar avisos duraderos en |3 cabina del
operador y en la parte extema de la gria advidiendo que
la electrocuciin v obro dano al cuerpo pesde ocurtir 3
menos que las aclaraciones minimas, especificadas en la
Tabla 2 [wer Tabla 2 y Fig, 18, (d)], sean manlenidas entre
I3 gnia o su carga suspendida y Las lineas de alla lension
Si e usan en la plma proleclores lipo jaula, uniones
alsladoras o disposilhas de alarmas de aproximacin,
estos disposilivos no Susliluyen b requisilos del par. 5
345, aunque cuando lales disposilives  sean requeridas
por lryos o requiacionas. Debido a lo complejo, invisibie y
lelal de los peligios eléchicos involucrados y  para
disminuir of potencial de sequridad falsa, instucciones
sobre Jos peligros eléclicos imolucrados, condiciones de
opefacion para los disposifves, limilaciones de lales
disposilvos ¥ probados de seqon ks requisdos del
fabricande, si son usados, debe ser conocido por ke
operador de la gria, los irabajadores, ¥ of personal que
manggan 1as carga. Las aclaraciones requeridas para fas
lineas eléciricas, establecidas en la Tabla 2 dal par. 5
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345, debon sor manlenidas, sin fomar en cucnia
cualgusar dispositive usado en la gnis.

53454, Operacion de Gnia dentro de a 2ona prohibhda
con lineas de alta tension energlzadas- - Cranc
Operation Within the Prohiblled Zone Wilh the Electric
Power Lines Energlzed

Los siuientes pasos deben ser tomados para minimizar &
peligro de clectrocucion o lesidn sera como resultado del
contaclo entre las lineas de alta fension y la gria, linea de
Caga, O canga:

{a) Anles de iniclar 35 operaciones, una persana calificada
junlo can un representante calificado del senvicio elsclico
o un ingeniero calficado en bansmision de lineéas
eléclricas delerminara, después de visilar e drea, si esta
o5 la mansra mas lactible para compledar la operacion y &
conjunin  de  aclraciones minimas  requerdas
procedimienios  pata  lales ks operaciones,  Eslas
opefaciones deben estar bajo su vigilancia. Los siguienles
puesien ser requeridos:

(1) La Griacaiga puesta a lierra pata neulializar a linea
y ser utilizada,

() Elsisloma de proteccion de o5 dispasitves elécinicos
que aulomilicamente reestablecen o circuilo
despuas de oourrdr el conlacto con una linea lansion
debera bloguearse o apagarse para inhibir esta
funcian,

{3) Bareras de aislamienios que oo son parte
accesorio de 13 grua y no permile of  contacto endre
las lineas de alla lension y & gria, linas e carga o
carga.

(4) Bareras nd conduclivas para restringlr el acceso al
drea de trabajo de la gnia.

() Elcontrol de la carga, cuando sea requernido, usara lineas
del lipo no conductivo,

{c} Unsenalizadoe calificade, cuya responsabilidades vesificar
que las aclaraciones en el par 5-3454() son
mantenidas, debe eslar en contacin conslanie con o
opesador,

{d) La persona(s) respomsable por la operacion alertara y
adverlind 8l operador de fa gria y lodas las personas que
trabajan akededor o cerca de b gria sobre el peligno de la
electrocucion © kesion sefias y las inslruird en como evilad
el peligra,

{#) Todos los emploados m esenciales deben ser guilados
deel area de trabajo de la gria.

1 Madie se permitia locar [a grua o canga a menas que la
sefializador indica que es sequro hacerlo,

) Sise usan en la pluma proleclores lipo jaula, uniones
alsladoras o disposilvos de alwmas de aprosimacion,
esiis dispositivos no sustifuyen los requisiios ded par. §-
345, aunque cuando lales dspositivos  sean requeridos
por leyes o reguiaciones. Dabido 3 lo complajo, imvisitle y
fetal de bos pefigros elechicos imvolecrados ¥ para
disminuir o potencial de sequidad falsa, instnucciones
sobre los pelignos edéciricos ivolucrados, condiclones de
operacion para fos dispositivos, limilaciones de lales

AMAURI MARRUGOD, CICB MOTT-3%0  D414-+T41851

disposilivos y probados de sequn ks requisios del
fabricande, =i som usados, debs ser conockdo por ke
operador de la grua, los irabajadores, y ¢ personal que
mangjan las canga. Las aclaraciones requerdas pars las
lineas electricas, establecidas en la Tabla 2 del par. 5
345 deben ser mandenidas, sin tomar en cuenta

cualquier dispositivo usado en la gnia.

5-34.5.5 Operaciones en Transito Sin Carga y con la pluma
bajada - Operalions in Transil With Mo Load and
Boom Lowered

{@) Mientras este en iransito sin carga. la pluma y e sistema
de apoyo de la misma bajado, |2 ackaracion debe sar como
se especifica en la Tabla 2 [ver Tabla 2 y Fig. 18 (d)].

b} Cuando 52 planea el tdnsite de la gria, & elclo de
velocidad y e lerreno en la phama y movimiento de gnika
debe ser considerado.

5-34.5 Base - Fooling

Lna base firme bajo ambas orugas, todas 105 neumalics, o
almohadilas de ks estabilizadores incividual deben estar
nivelatos denlro de 19%. Donde tal base no esta prowisio, se
deberia provesr a raves de maderas, enjaukamienios, u olros
miembros eslruclurales para distibuir 13 canga y o exceder la
capacidad de seslenimiento del material de abajo.

5-34.7 Cabinas - Cabs

{a) Ropas y objelos personales nocesanos deben ser
guardados de 1ed mancra que no inerdicra con ol acceso u
opefacion,

{b) Hermmmientas, latas de acedie, basura, y olros aliculos
necesaros deben ser guardados en la caja de
hesramientas, y no se permiirén quedar suello dentro o
alrededor de La cabing.

5-348 Llenado de Combustible - Refueling

{a) Cuando se recargar con gasona wsanda un envase
pordlil, este dabe ser del tipo de seguridad equipade con
una lapa de cerrado aulomatico y antiflama,

(b} Las maguinas no deben ser reabaslecidas mientras el
malar esta encendido

(e} Fumar o lamas abienas esta pohibido en e drea de
reabastecimienta de gasoling.

5-3.4.9. Extintor de Fuego - Fire Exlinguishers

(@) Un exinlor de incendio porttl, con una capacidad ménima
de 10 BC, debe ser instalado en [ cabing o en la casilla
de la maguinaria (molores).

i) El personal de operadores y mantenimiento deben estar
familiarizados con el uso y culdado de bos extinlores de
Incendios proporceonados.

ASME B30.5 INTERPRETACIONES
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Respucsias a Preqguntas Tecmicas Julls 20071-Oclubee 2003

Prologo

Esta publicacion Incluye todas las respuestas escrilas
omitidas entre las fechas indicedas poer el Ministerlo, de poste
el Comité ASME B30, Nomas de Sequridad para Cableways,
Gruas, Demicks, Izamiento. Ganchos, Galos, y eslingas. a kas
meguntas sobre las inferprelaciones de aspectos técnicos del
ASME B30.5, Gnias Mdviles y Locomoboras.

Esfas respueesias s loman Beralmente de las carlas
originales, exceplo por cualquier comeccion lipograficas y
digunas comecciones editoriales menores hechas con e
ropisiio de mejorada clandad,

Estas inferprelacionss ueron preparadas de acuerdo con
los procedimienios de ASME

Los procedamiznios de ASME soslienen la reconsideracion
de estas inlempralaciones cuando o sika informacion adicional
esld disponible L que & investigador cree que podria afectar la
interprefacion. Adicionalmenile, las parsonas apenadas por esta
interpretacion pueden acudir al Comilé de ASME o al Sub-
comile. ASME no “aprueba’, ‘certifica’, ‘mide”, ni “apoya
cualquier  arliculo, constuccion, disposifive  patentado 0
actividad.

Interpretacion: 5-71

Asunto: ASME B30.5-1994, par.5-2.4,3(b){5) Fecha; 28/100/2002
Prequnta: El par. §-2.4.3(b)(5), el cwal habla de “la evidencia de
dano del calor por cualquier causa™ aplica al fin del cable
despuis que pasa por o lorminal de cuna (como conads con
Eama y soldadura)?

Respuasty: No.

Inferpeetacidn: 5-12

Asynig: ASME B305-2000 y B30.5%-2002, Inslalaciones
Nuevas y Exislentes. Fecha: 1 de Noviembre 2002

Prequnty; Una grua que fue fabricada antes del 29 de Marro
dal 2003 sin coincidir con las provisiones del par. 51992 y
comprada v operada despues de esa fecha esta de acuerdo
con el ASME B30.5°- 20027

Inlerpretacion: 573

Asunlo: ASME B305-2000, par. 5312 Caficacion de
Opetadares, Fecha: 31 de Enero 2003

Preguata: E| BI0S prohibe a una persona con vision monocular
operar una gria?

Respuesta: EI Par. 5-3.1.2(a) inchiye |3 rase, *a moenos que
pueds ser demostrado que fa falls de cumplic con B calficacion
no alectara fa operacion de [ gia” Asi que. s puede
demastrar que el individuo puede operar una gria con
sequritad, esle requisio sera salisfecho.

Interpretacion: 5-74
Asunlo: ASME B30.5-2000, par. 5121, Eslab¥dad Hacia
Abras. Fecha: 31 de Enero 2003
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Pregunta (1) Una grua que pierds su carga, inesperadaments
maeniras descargaba indavia se le exige lener una estabilidad
apta cumpliendo con of par. 51.2.17
Rospuests {1): Las condiclones de estabilidad hacia atrds solo
s plican anles que |a carga sea levaniada.

Prequnta (3): Una gria que pierde su canga osla mas alld de
los impedimentos de este volumen?

Respuesta (2): Si

Interpredacion: 5-75

Asynio: ASME B30.5-2000, par. 5-3.1.2{(b)(3): Reconsideracion
de la Inferprelacion del ASME B30 5-61

Fecha: 12 de Sepliembre 2003

[El Comite de B30 reafirma la Interprelacicn 5-61,
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